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1. IEJEBOMH PA3JEJ
1.1. TIlosicHUTe/IbHAS 3aIIUCKA
Pabouast mporpamma «AnantupyeMmcst BMecTe» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU C
oOpazoBarensHOil mporpammoit MBOY «O6pa3zoBaTenbHblid koMiuieke «Ctpaty My
(CII «/lerckuii cam») W HampaBlieHa Ha COMPOBOXKJICHUE JIETEH B aJalTallMOHHbBINA
MEPUOJI, COXPAHEHHUE IICHUXOJOTMYECKOTO 3JI0pOBbs Jnerel. lIporpamma HocHUT
NCUXONPOGUIAKTUUECKUI U Pa3BUBAIOIINI XapaKTep U OPUEHTUPOBaHA Ha Aeteid 1,5
5 roga -3 ner.
PabGouas mporpamma HampaBieHa Ha peaqu3alyio 00pa3oBaTeNbHONW 00JacTu
«ConmnanpbHO-KOMMYHHKAaTUBHOE pa3BuTue» u «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY.

1.1.1. Henu u 3axaun peanusauuu [Iporpammsi

Hean: obecnieyenue ycaoBuit it yenemHou agantanuu aeteit B IOY mocpencrsom

(GbopMHUPOBaHUS U PA3BUTHS Y HUX HABBIKOB OOIIEHUS U B3aUMOJICHCTBHS B UTPE.

3amaun:
® CO03/1aBaTh B IPYIINE SMOIMOHAIBHO KOMMDOPTHYIO aTMOChEpY;

MOACP>KUBATh SMOLMOHAIBHO-TIOJIOKUTEIIBHOE COCTOSIHUE JETed B MEPHOJ

amantauuu K JJOO0O;

® CHWXaTh UMMNYJbCUBHOCTb, U3JUIIHIOK JIBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTH, TPEBOTY,
arpecculio;

® pa3BUBAaTh HABBIKM B3aUMOJECHUCTBUS AETEN APYT C IPYTOM;

® Co37aBaTh YCJIOBUS ISl ONTUMAIBHON COLMAIM3AlUM, T.€. B3AMMOOTHOIIICHUM
U B3aUMOJICUCTBUN C COLMAIBHO 3HAYUMBIM OKPYKEHHUEM, COCTOSHHEM
OKpY’Karolel Cpebl; HHIUBUIYaIbHBIA ONBIT CYOBEKTa U COIMOKYIbTYpHAS
cpena pa3BUTHS,

® Co37aBaTh YCJIOBHUSA JJIsi OCBOEHUSI JETbMH MPOCTPAHCTBA CBOEH TPyHIbl KaK
NPEANOCHUTKH OCBOCHUS MTPOCTPAHCTBA BCETO JETCKOTO Caza;

e (opmupoBaTh NIPOU3BOJIBLHOE MOBEJACHUE, YMEHHUE JACHCTBOBATH MO CUTHANY H
COOTBETCTBEHHO MPaBUJIaM UTPBHIL;

® pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOCIPUSITHE, p€Ub, BOOOPaKECHUE,;

® pa3BUBaTh YYBCTBO pUTMA, OOIIEH W MEIKOW MOTOPHKH, KOOPJAMHAINH
JIBUOKCHUM.

1.1.2. llpunuunsl popmupoBanus [IporpamMmmbl

e [IpuHuMI pa3BUTUS MpPEAINONAraeT, YTO CMBICA AJANTAlMOHHOIO IEpPHOAA
COCTOMT HE B TOM, YTOOBI MPUCIOCOOUTH pEOEHKA K BKJIIOUEHHUIO B IIPOLECC
pelieHusl UMJAKTUYeCKHX 3aJad, a B TOM, 4YTOObl B XOAE WIPOBOIO
B3aMMOJICUCTBUSI peOEHKAa CO B3pOCIBIM MOMOYb €My B BbIpAaOOTKE HOBOTO
croco0a JKU3HEeATEbHOCTH, IEPECTPOUTH €r0 aKTUBHOCTh B COOTBETCTBUU C
YCIIOBUSIMU OOILECTBEHHOTO BOCIUTAHUS M KOJUJIEKTUBHOTO OOy4Y€HHUs, TEM
CaMbIM OKa3aB Pa3BUBAIOLLEE BIUSHUE HA €r0 NICUXUKY.



L4 HpI/IHHI/IH KOHIOCHTPUYHOCTU BBIPAKACTCA B TOM, UTO IIpOrpamMma IMOCTPOCHA
TakK, 4YTO BCC eé pa3acibl UMCHOT IIPECCMCTBCHHBIC LICJIH.
L HpI/IHHI/IH BKJIFOYCHHOCTH BOCHUTATEJIEH B 3aHSTHS IICUXO0JIOTA C JACTBbMH.

1.1.3. 3naunmsle s pa3padoTku u peanuzanuu [IporpaMmbl XapakTepucTHKH
B MBOVY «O6pa3oBarensabiii komrieke «Ctpat¥YM» (CII «Jlerckuii camy)
(3manue 1) B 2024-2025 yueOHOM rony ¢yHkmuonupyeT 3 rpynmnbl (Nel, No2, No3)
BO3pacT xpereu ot 1,5 roga a0 3 ner.
XapakTepuCcTHKA aJaNTAIlMOHHOI0 MpoLecca
AnanTanyst — 3TO IpoUEcC BbIPAOOTKHM HOBBIX (OPM M CIIOCOOOB aKTUBHOCTH,
o0ecneunBarOMUX APPEKTUBHOCTh JACSITEIBHOCTH B MEHSIOUIMXCA YCIOBUSAX U
COXpaHEHUs CBOEro IMCUXO(PU3MUECKOro Ojaromoydusi. Apjanrtanus peO¢HKa K
JIETCKOMY CaJly HalpaBJICHA Ha IOJJICpKAaHUE PABHOBECHsI OpraHuM3Ma U Cpelbl B
HOBBIX Ul HETO yciaoBusaX. K TakuM yCcIIOBHSAM OTHOCSITCS:
e VYcnoBUs, CBSI3aHHBIE C HOBOW OpraHU3alMer B3aUMOJEHUCTBYUS C B3POCIIBIM.
e VYCIIOBHS, CBA3aHHBIE C HOBOM OPTraHU3allUEN CPEJIbI.
e VYcoBus, CBA3aHHbIE C B3aUMOJIEHCTBUEM CO CBEPCTHUKAMH.
AnanTanus peOEHKa MOXKET MPOTEKaThb C pPa3HOM CTeNeHblo. Brimenstorcss Tpu
CTEIICHU aJaNTALMHK: JIETKast, CPEAHIS, TSHKEIas.

Crenensp IloBenenue pedénka B nepuoa agantanuu K J10Y
ajanTanuu
Tsoxénas Pe6GEéHok pearupyloT Ha nmepeMeHy OOCTaHOBKH HEPBHBIM CPBIBOM, YacCThHIMHU

3aTSOKHBIMH  TIPOCTYAHBIMH W JOPYTMMH 3a00J€BaHHUAMH, TOTEpei paHee
MOJIYYEHHBIX 3HaHUM U HaBBIKOB. KOHTaKT ¢ peOEHKOM yHa€Tcs YCTaHOBUTD C
TpyaoM (4acTo TONBKO 4Yepe3 poauteneil). PeOeHOK mepexomuT oT OgHOU
WTPYLIKH K JpYrod, He 3aJep’KUBAsICh, HE MOXKET pa3BEPHYTh HUIPOBBIX
JEMCTBHM, BBITTISAUT BCTPEBOKEHHBIM, 3aMKHYTHIM. 3aMeUYaHHe WJIM MoXBajia
BOCITUTATENSl OCTABJISAIOT peOEHKa TMO0 Oe3ydacTHBIM, JTUOO OH Myraercs u
UIIET MOAJIEPKKY Y POJUTENEH.

Cpenusis Pe6énok wdacto Oosee. Ilpuuem, Oose3Hb TIpOoTEKaeT 0€3 KaKUX-TO
OCIIO’KHEHUH, YTO MOKET CIIY)KUTh IJIaBHBIM NMPU3HAKOM OTIMYHS YKa3aHHOTO
TUMNA aJanTaluud OT TsKENOro BapuaHTa. PeGEHOK BCTymaeT B KOHTAKT,
Ha6m0;[a;1 3a IIPUBJICKATCIbHBIMU ﬂeﬁCTBHHMH BOCIIUTATECIIA, J'II/I6O qcpes3
BKJIIIOYEHUE TEJIECHBIX OLlylleHHd. Hanpsyk€HHOCTP TEpPBBIX MHHYT
MOCTETICHHO CMajaeT, peOEHOK MOXKET BCTyMaTh B KOHTAKT MO CBOEH
VHHULMATHBE, MOXET pa3BepHYTh WIpoBble JAeicTBhA. Ha 3amedanus wu
MOOIIPEHUs pearupyeT aaeKBaTHO, MOXKET HapyllaTh YCTaHOBJICHHBIE
MIpaBHJIa U HOPMBI TMIOBEICHUS (CONMAIbHOE SKCIIEPUMEHTHPOBAHNUE).

JIérkas Pe6GE&Hok mocemaer merckuii caguk 6e3 0coObIX MOTEph, OoJiee UM MEHEe C
xenaHueM. JItoOble n3MEHEeHMsI KPaTKOBPEMEHHBI M HE3HAYUTEIIbHBI, II0ATOMY
pebeHok Ooineet penko. PeOEHOK CHOKONHO BXOAMT B IPYIMILY, BHUMATEIbHO
OCMaTpUBAETCA, MPEKIE YEM OCTAHOBUTH CBOE BHMMaHuE Ha 4éM-1u00. OH
CMOTPUT B Tjla3a HE3HAKOMOMY B3pOCIOMY, KOTJa TOT K HeMy oOparaercs.
Pe6GEHOK BCTymaer B KOHTAKT IO CBOEH WHUIIMATUBE, MOXKET MONPOCUTH O
IIOMOLIU. YMEET 3aHATh ce0sl caM, UCIIOJIB3YET B UTPE MPEAMETHI-3aMEHUTEIH,
HacTpoeHue 60Apoe WM CIOKOWHOE, MUMHUKA BBIPAa3UTENIbHAS, YMOLUH JIETKO
pacriozHatoTcst. PeOEHOK  mpuaepKHBAaeTCsi  YCTAHOBJICHHBIX  IPaBUII




MOBEJICHMS], aIEKBAaTHO pearupyer Ha 3aMedyaHue U 0J00peHue, KOPPEeKTUPYs
nocyie HuUX cBo€ noereHue. OH yMeeT UrpaTh PsIoM C APYTMMH JI€ThbMH,

,Z[O6p0}K€J'IaT€J'ICH K HHUM.

Ilcuxosornyeckue 0COOEHHOCTH JAeTeil

IlokazaTenu Xapakrepucruka aerei 1,5- XapakrepucTuka aerei 3-4 jer
2Jj1eT
Benymas [ToTpeGHOCTH B J1F0OBH, 3a00Te. [ToTpeOHOCTH B OOIICHUH, YBAKEHUH,
noTpeOHOCTh IIPU3HAHUM CAMOCTOSATEIbHOCTH
pebeHka.

Benymas Bocnpustue Bocnpusitue
byHKIHS
Hrposas [TapTHEpCKas CO B3pOCIIBIMY; [TapTHEpCKas cO B3pOCIIBIMY;
JESTEIHOCTD WHIVBUAYAJIbHAS C UTPYIIKAMH, | MHAWBHUIyaJbHas C UTPYLIKAMHU,

UTPOBOE JEHCTBHUE.

HUTPOBOE NENCTBHE.

OTHOIIIEHHUE CO
B3POCIBIMHU

CuTyaTUBHO-/€JI0BOE: B3POCIIBI
— HCTOYHHUK CII0OCOO0B
JesITeNbHOCTH, TAPTHEP 110 UTPE
Y TBOPUYECTBY.

CuTyaTHUBHO-/1€710BO€: B3POCIBINA —
HCTOYHUK CIIOCOOOB JEATEIbHOCTH,
NapTHEp MO UTPe U TBOPUECTBY.

OTHOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMU

9MOI_II/IOHaJ'ILHO-HpaKTI/I‘leCKOGZ
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

9MOI_[I/IOH3.J'IBHO-HpaKTI/I‘leCKO€Z
CBCPCTHUK MAJIOMHTCPCCCH.

Omonuun

BocnpurmuuBocTh K
HMOIMOHAIBHBIM COCTOSTHUSM
OKPYXaroIUX, «3pheKT
3apaxxeHus». [IposBiienns
MOJIOKUTETLHBIX U
OTPHIIATEIIEHBIX SMOIUN 3aBUCHT
oT (pU3M4ecKOoro KoMgopTa.

Pe3kue nepexitoveHus;
HMOILMOHATBHOE COCTOSIHIE 3aBUCUT OT
(dbuzmveckoro kompopra

Cnooco0 mo3Hauusg

[TpenMeTHO-MaHUITYIATHBHAS
JesITeNbHOCTh, METOJI TIPO0 U
OIITNOOK.

DKCepUMEHTHUPOBAHUE.
KoHncTpynposanue.

OO0BEKT NO3HAHUSA

HenocpencrBeHHO okpyxaromme
MPEIMETHI, UX CBOWMCTBA U
Ha3HA4YCHMSI.

HenocpencrBeHHO Okpyx)aromue
IpeaAMETEI, UX CBOMCTBA M Ha3HAUECHHS.

Bocnpusitue Bocrnpusitue ceHCOpHBIX Bocnpusitue ceHCOpHBIX ATAJIOHOB
3TaJIOHOB (IBET, (hopMa) (uBert, popma, pazmep)

Buumanue HenpousBoabHoe; ObicTpo HenpowusBomabHoe; ObIcTpO
MEePEKITI0YaeTCs C OJTHOU MEePEKITI0YAETCS C OJTHOU JIEITEIbHOCTH
NESATENIBHOCTH Ha APYTYIO. Ha Jpyryo. Y IepKuBaeT BHUMaHUE 5-
VY nepxxuBaet BHUMaHue 5-10 10 mun. O0BeM BHUMaHUS 3-4
MuH. O6beM BHUMaHUs 3-4 IpeIMeTa.

IIpeIMeTa.

ITamsaTs HenpowusBomnbHas (3monroHansHo | HermpousBosbHas (3MOLMOHATBHO
OKpalieHHas nHpopmMarus), OKpalnieHHas HHpopmarIus),
npeobianaeT y3HaBaHue, a He npeodiasaeT y3HaBaHue, a He
3aIIOMUHAHKUE; KPATKOBPEMEHHAs. | 3aIIOMMHAHUE; KPATKOBPEMEHHASI.
O6wem namstu 3-4 npenmera u3 | O6beM namartu 3-4 nmpeamera us 5.

S.
MpeleHue Harnsanno-aelictBeHHoe: [Iepexon OT HarJISIAHO-IEUCTBEHHOTO K

BO3HMKAIOIINE B KH3HU peOCHKa
poOJIEMHbIE CUTYAINH

HarJIaJHO-00pa3HOMY MBIIICHHIO
(mepexoj OT AEUCTBUH C IPEAMETAMHU K




paspemaroTcs MyTeM peaJbHOTO
JEUCTBHS C IpEeaMETaMU

JEUCTBUIO C 00pa3aMu: MPEeIMEThI —
3aMECTUTENH, KAPTUHKN)

BooOpaxxenue PenponyktuBHOe (BoccozaHue PenponykTuBHOE (Bocco3iaHue
PENPOAYKIIMY 3HAKOMOTO 00pa3a) | pernpoIyKIIuu 3HAKOMOTro 00pasa)
VYcnoBust Pa3nooOpa3zue okpyskaromieit PaznooOpasue okpyKaroIiei cpesl;
YCIICIIHOCTH cpenbl; pusnueckuit KoM(popT. MapTHEPCKHE OTHOUICHHUS CO
B3POCIIBIMH
HoBooOpa3oBanus | Camorno3HaHue, yCBOCHHUE 1.IInanupyromas GyHKIUS peUH.
BO3pacTa 3JIeMEHTapHbIX HOpM onpaTHocTH | 2.IIpenBocxuienue pe3ynbTara

1 IMOBCACHUA B KOJIJICKTHUBC.

NEeSTeIbHOCTH.
3.Hauano ¢popMupoBaHUs BBICIITUX
YyBCTB (MHTEJUIEKTYaJIbHBIC,
MOpaJbHbIE, )CTETUYECKUE).

I/IHIIPIBI/IJ]yaJILHbIe 0CO0E€HHOCTH BOCIIMTAHHUKOB aJalTAIIMOHHBIX rpynm
CBeIleHI/Iﬂ 0 IMMOJIOBOM COCTaB€ BOCIIMTAHHUKOB U COCTOAHHNH UX SHOpOBbﬂ.l

HaumenoBanue rpynmnsl Bcero [Ton
M K
I'pynna Nel «Tepemok» 10 4 6
I'pynna Ne2«Kos1000k» 12 6 6
I'pynnaNe3 «IpInisita» 10 4 16

CBeeHMsI 0 ICUXO0JOTHYECKHX 0CO0EHHOCTAX BOCIUTAHHUKOB /IOY

HanmeHnoBaHue 2
[lcuxonornueckne 0COOEHHOCTH
TPYIITIBI
Komn-Bo merei, Kon-Bo mereit, Kon-Bo gereit, Kon-Bo nerei, Kon-Bo nerei, Kon-Bo nereit,
TIPOSABJIIOIINX TIPOSIBJIAIOIINX TIPOSIBJIAIOIINX TIPOSBJIIOIINX TIPOSBJIAIOIINX UMCHOIINX HU3KUH
arpeCcCuBHOCTD, TIpU3HAKH TIpU3HAKH TIpU3HAKH CHBF HCTaTUBU3M B YPOBEHb pa3sBUTHUA
KOH(bJ'II/IKTHOCTL TPEBOXKHOCTHU 3aCTCHYMBOCTH O6].LICHI/II/I TIICUXUYCCKHX
TiponeccoB
I'pynma Nel
«Tepemox»
I'pynna
Ne2«Ko/1060Kk»
I'pynmaNe3
«pImaaTa»
1.2. Tlnanupyembie pe3yibTaThl peasausauuu [Iporpammsbi

e [locrme mpeononeHue TPyAHOCTEH SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE M IOBENCHUE
peO&HKa HOpMaJIN3yeTCs;
e Pa3BuBarOTCA CaMOCTOSATEIHLHOCTH, PeUb, (POPMHUPYIOTCS KOMMYHUKATUBHBIC
HaBBIKU, UTPOBBIE MOTHUBBHI;
e [lpoucxoasT cyliecTBeHHbIE U3MEHEHHSI BO B3aMMOOTHOILICHUAX peOEHKa CO
B3POCJILIMU, CBEPCTHUKAMH, B UTPE, QYHKIITMOHUPOBAHUM HEPBHOU CUCTEMBI.
e Jletu BHUMATENBHO CIYIIAKOT B3POCIOrO M JIETEW B MPOLIECCE COBMECTHOM
WUTPOBOM AEATEIBHOCTH;
e [lo3utuBHOE OTHOIIEHNE PEOEHKA K 3aHITHSIM;

1
3anonHAEeTCA HAa OCHOBE AaHHbIX, NoAy4YeHHbIX OT BOCNUTaTeNA M/MHM MmeauUMHCKOro pa6OTHMKa.

2
3anonHAeTcA Ha OCHOBE aHKETUPOBAHWA Neaaroros, Ha6I1I'O,CI,eHVIﬂ negarora-ncmxosiora n pe3ynbtatoB ANAarHOCTUKU.




OTCYTCTBYIOT TSIKENBIE SMOITMOHABHBIC COCTOSIHUS (arpeccus, TPEBOXKHOCTb,
BPaXKJ1€OHOCTB);

HaGmiomaeTcss mO3WTHMBHAasS JOUHAMHKA B  Pa3BUTHH  [TO3HABATEIBHBIX
TIPOIIECCOB.



2. COIEPXATEJIBHBIN PA3JIEJI
2.1. KajieHiapHO-TeMaTH4YeCKoOe IUIAHNPOBAHNE
Mecsin Ne 3ansgaTus HaumMmeHoBaHue TEMbI Koa-Bo
3aHATHII
I'pynnoBas pabora
aBrycT 1-a nenens | 3ansTue Ne 1 «B rocrax y 3anuuxu Jlsm» 1

3angTtue Ne 2 «KoT u MpImara» 1
3ausgrue Ne 3 «MHUIIIKa 1
3auarue Ne 4 «Kypouka u 1pIsiray 1
3anarue Ne 5 «COJHBIIIKO» 1

2-a uenens | 3anstue Ne 6
3ansatue Ne 7 «JIucromamy 2
3ausarue Ne 8
3anaTue Ne 9 «[Iporynka B oceHHUII J1ec» 2
Bausarue Ne 10

3-a Henenst | 3amgrue Ne 11 «MSAYuK» 2
3ansatue Ne 12
3ansatue Ne 13 «MsTauKn» 3
3anstue Ne 14
3ansarue Ne 15

4-g nenens | 3austue Ne 16 «3aiika» 1
3anstue Ne 17 «3aiika» 2
Bausarue Ne 18
3ansarue Ne 19 «My3bIKaHTBD» 2
Bausarue Ne 20

CEHTS0pb 1-1 venens | 3anstue Ne 21 «Henocnymnsle MblmaTa» 2

3ansatue Ne 22
3ansarue Ne 23 «Becénprit [Terpymkay 2
3ansatue Ne 24
Bansarue Ne 25 «MuIkay 2

2-a Henenst | 3austue Ne 26
Bansarue Ne 27 «Kom000K» 2
3ansatue Ne 28
Bansarue Ne 29 «Kotsara» 2
3anasarue Ne 30

3-s Henens | 3anarue Ne 31 «MBIIBHBIE TY3BIPU» 2
3anasarue Ne 32
3ansitue Ne 33 «b0oXbs1 KOPOBKA» 3
3ansarue Ne 34

HUTOI'O: 35




2.2. Copep:xanne IIporpammbl

HauMenoBanue TeMbl 3agaun Conep:kanue HUcTounuk
3anstue Ne 1 Co3aarp 6J1arONPUATHYIO TICUXO0JIOTHYECKYIO 1. IlpuserctBue. Jlannuna U.B.
«B roctax y 3aiunxu 00CTaHOBKY B I'pYIIIIE. 2. 3HAKOMCTBO ¢ 3aiuuxoi JIsutei. Ananranus netei npu
Jlsmy [IpoOy>xnaTh HHTEpEC peOEHKA K )KU3HU 3. HUrpa «3aiika cepeHbKUN CUIUT» MOCTYIUIEHUHU B IETCKHI
JETCKOTO caja. 4. Urpa «Jluca u 3asm» caji: mporpaMma,
Tpumeuanue: C demomu 2-3 nem [TpuBnekats poauTeneii K COBMECTHOU 5. Urpa «Yto mo0uT 3aiika» TICHXOJIOTO-TIEJarOTHYECKOE
Oanrnoe sansmue nposooUmcs. JESTCIIBHOCTH C JICTHhMH B IIEPHO/T] aIallTal[uN 6. PucoBanne «MOpKOBKa JijIsl 3ai1[a» | COIPOBOXKICHUE,
coemecmno ¢ pooumenamu. C
Seminti 34 nem sansmue x 10V. KOMILICKCHBIE 3aHATUS. —
Modicem nposodumvcs Ges YuuTth IeTel Ciymarh TEKCT U BBIIOJIHATh Bounrorpaa: Yuurens, 2011
pooumenei. JIBUOKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Crp. 41-43
Pa3BuBaTh yMEHUE OPHEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
Sangatue Ne 2 Coznath 6IaronpUsTHYIO TICUXOJIOTHYECKYIO 1. 3710poBarOTCS C KOTUKOM. Jlanuua 1.B.
«Kot u MbImaTa» 00CTaHOBKY B I'pYIIIIE. 2. Urpa «Mama u KOTATKH Ananranus 1eteu npu
[TpoOyxnath nHTEpEeC peOEHKA K KU3HU 3. HUrpa «Kot no umenu Illexor» MOCTYIJIEHUU B IETCKHIA
Ilpumeuanue: C doemomu 2-3 1em JIETCKOTO caja. 4. Wrpa «KoT u MbIIaray caJi: mporpaMma,
OGHHOE 3AHAMUE NPOBOOUMCA Pa3BuBaTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B 5. Pucosanue «Cnenpi» IICHXOJIOTO-TIelarOTNYeCKOe
coemecmno ¢ pooumenamu. C
Semintu 34 nem sanamue IPOCTPAHCTBE, MEJIKYIO MOTOPHKY. COIIPOBOXICHHUE,
ModCcem nposodumscs 6e3 [IpuBnekarb poauTesied K COBMECTHOU KOMILJIEKCHbBIE 3aHSITHUS. —
pooumereil. JIESITENIBHOCTHU C IETbMU B MIEPUOJ, Al TAIlnA Bonrorpan: Yuurens, 2011
k J10Y. Crp. 43-46
3anstue Ne 3 Pa3BuBath 351eMeHTapHBIE 1. 3pmopoBaroTcs ¢ MUIIKOM. Jlanuna U.B.
«Murmikay» KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKW YE€pPe3 AUAIIOT CO 2. Urpa «B roctu x MUIIKE» Anantanus 1ereu npu
B3POCJIBIMH, UTPYIIKAMH (YMEHHE 3. Taner ¢ MUITKOMH MOCTYIUIEHUHU B IETCKHI
lpumeuanue: C demomu 2-3 nem 3/10pOBaThCs, MPOIIATHCS). 4. Wrpa «MuIka KOCOIAIbIii» caj: mporpamma,
OGHHOE SQHAMUE NPOBOOUMCS Pa3BuBaTh 3MOIMOHATIBLHYIO OT3bIBUUBOCTh 5. Urpa «Pa30ynu Mumky» IICUXO0JIOrO-TIeIarOTHYECKOe
coemecmuo ¢ pooumenimu. C
Semintu 34 nem sansmue Ha MY3BIKY, UTPY, OOLIIEHHE CO B3POCIBIMH U COIIPOBOXJCHHUE,
ModCem nPOOdUMbCS Ge3 CBEPCTHUKAMH. KOMIJIEKCHBIE 3aHATHUS. —
podumeneil. ITo3HaKOMUTH C BapuaHTaMHU Bonrorpan: Yuurens, 2011
B3aUMOJICCTBUS POJIUTENCH C IETHbMH Crp. 49-52
(urpamn).
3anstue Ne 4 Pa3BuBaTh yMEeHHE pOIUTENEH UTPATH C 1. 3popoBaeMcs ¢ HETYIIKOM. Jlanuna U.B.




«Kypouka u nplmisata» JETbMH. 2. Kpuumm Kak neTymoxk. Apanranus nerei npu
Crioco6cTBOBATH a/1aNTAllMK MAJIBIIIEH K 3. Urpa «Bsinuia Kypouka T'yJsTh» IIOCTYIIJICHUU B JE€TCKUN
Hpumeuanue: C demomu 2-3 nem JETCKOMY cany. 4. Wrpa «lIpimisTa u nuca» caj: mporpamma,
OaHHOE SAHAMUE NPOSOOUMCA 3aKperIaTh 3HaHUE YacTell Inla, yMEHUE X 5. Pucoanune «3EpHBILIKN» IICUXO0JIOrO-TIE1arOTUYECKOE
coemecmuo ¢ pooumenamu. C
dembniil 3-4 1em sansmue HOKa3bIBaTh Yy ceO0sl. COIIPOBOXJCHHUE,
MOdICem nposodumbcs 6e3 Pa3BuBaTh n300pa3uTEIbHBIC HABBIKH. KOMIUIEKCHBIE 3aHATHUS. —
pooumeneii. Boarorpan: Yuunrens, 2011
Crp. 52-54
3augarue Ne 5, Ne 6 ®dopmupoBath qudPepeHIIMPOBAHHBIE CBA3H 1. 3mopoBaemMcs ¢ cOOAUKONA. Jlanuna 1.B.
«COJIHBIIIKOY C OKPYKaIOIIUMH JIIOAbMH. 2. Urpa «J1oxauk» Anantauus 1ereu npu
Pa3BuBaTh HABBIKM COBMECTHOW UIPHI, 3. WmeM conHbILIKO NOCTYIUICHUU B IE€TCKHUM
IIPEAMETHOTO B3aUMOJEHCTBUS. 4. Urpa «Iloe3n» caj: mporpamma,
BrI13BaTh M10JI0KUTEIBHOE OTHOILIECHUE K 5. Urpa «ConHbIIIKO» IICUXO0JIOrO-TIEIArOTUYECKOE
JIETCKOMY cany. 6. PucoBanue «CoNHBIIIKOY» (3aHATHE | COTIPOBOXKICHHE,
Pacmmpste cnoBapHslii 3am1ac. Ne 5) KOMIUIEKCHBIE 3aHATUSA. —
7. PucoBanue «Jloxauk» (3ausatue Ne | Bonrorpan: Yuurens, 2011
6) Crp. 55-58
3anstue Ne 7, Ne 8 Cosznmanue aTMocepbl IMOITUOHATLHOM 1. TlpuBercTBUE Ponbxuna A.C. 3anstus
«JIucronan» 0€30IM1aCHOCTH. 2. Urpa «lllararoT HaIIM HOXKU» IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
CHATHE SMOLMOHAILHOTO U MBIILIEYHOT'O 3. Urpa «J10KIUK ¥ COTHBIIIKOY» JIET B NIEPHOJ alalTaluK K
HaIPsSDKEHUS. 4. Wrpa «ITonét nucteeB» JIOLIKOJIBHOMY
CHuKeHne UMITYJIbCUBHOCTH, ITOBBIILIEHHON 5. Taopueckoe 3aganue «Jlucronan» | yupexaenuro.-M., 2008r.
JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTH. (3amanue Ne 7) Crp. 12-15
Pa3BuTHe ymeHUs IBUraThCsl B OJJHOM PUTME 6. Tsopueckoe 3amanmne «OceHHUI
C IpyTUMH JI€TbMU, TIOJCTPAanNBATHCS MO UX muct» (3anstae Ne 8)
TEMII. 7. OO6cyxnenue 3anstus. [Ipomanue
Pa3BuTHE ci1yx0BOro BHUMaHU,
IIPOU3BOJIBLHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIIMU, PEUH,
BOOOpaKEHUSs!, TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH.
3ansatue Ne 9, Ne 10 CrutoueHue rpynmnsl, pa3BUTHE SMITATHH. 1. IlpuserctBue Ponpxuna A.C. 3anstus
«IIporynka B OCEHHHI JIeC» PasButHe ci1yXx0OBOro BHUMaHMs, 2. PaccmarpuBanue n300pakeHUH MICUXOJIOTa C IeTbMU 2-4
MPOU3BOJIBHOCTH, CIIOCOOHOCTH OBICTPO OCEHHETO Jieca JIeT B EPHOJI aJlanTaluK K
pearupoBaTh Ha HHCTPYKLUIO. 3. Urpa «Ilo poBHEHBKOI TOPOXKKE, JIOLIKOJIBHOMY

CHaATHE U3JMINHEN IBATATEILHON

arararoT HaIIu HOXKN))

yupexzaenuto.-M., 2008r.
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AKTUBHOCTH.

e

Urpa «Haligu éxuxay

Crp. 17-21

4. OOyueHue pazIMYEHUIO LIBETOB, COOTHECECHUE 5. PaccmarpuBanue &xuka
MPEIMETOB MO ILBETY. 6. CruxotBopenue b. 3axonep
5. Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX «Exurc»
MIpECTaBICHUH. 7. Wrpa «Pa3noxu JIUCTHKNY
6. PasButume 001Ieit MOTOPUKH. (3ansitie Ne 9)
7. Pa3BuTHe maMsATH, PEUYU U BOOOPAKEHUS. 8. Urpa «Paznoxu s16;10Kkmu» (3aHATHE
Ne 10)
9. Tsopueckoe 3ananue «Jlopucyi
urosikuy» (3anstue Ne 9)
10. TBopueckoe 3ananue «Hapucyi
TpaBKy Ju1s €xuka» (3ansatue Ne
10).
11. Tloém necenky npo Exuka.
3anstue Ne 11, No 12 1. CnodeHue Tpymnibl, pa3BUTHE YMEHUS 1. TlpuBerctBue Ponbxuna A.C. 3ansarus
«MsuuK» B3aMMOJIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU; 2. OmnpenensieM BETUYUHY, IIBET, 1Icuxosora ¢ AeTbMu 2-4
2. TloBbllieHne 3MOIMOHAIBHOTO TOHYCA; bopMy Mstua JIeT B MEPHO/I aJlanTalluK K
3. Pa3ButuHe uyBCcTBa pUTMa, KOOPAHHAITUH 3. CruxorBopenue C. Mapmaka JIOLIKOJIBHOMY
JIBIKCHUI; «Moii BecEblif 3BOHKUHA MY yupexaeHuto.-M., 2008r.
4. Pa3BuTue OpUEHTALUU B IPOCTPAHCTBE; 4. Urpa «Moii Bec€nblii 3BOHKHI Crp. 15-17
5. OOydeHue OTpaKEHUIO B PEYH CBOETO M
MECTOHAXOXKICHMSI, MECTOHAX 0K ICHUS 5. Urpa «IIpstu»
JIpYrUX IETeu, IPEAMETOB; 6. Urpa «BomnmeOHbIN MeIoyex»
6. Pa3BuTHE 3pUTETHLHOTO U TAKTHUIHBHOTO 7. Tsopueckoe 3ananne «Hapucyii
BOCIIPHUSATHS, PEYU U BOOOPAKEHHUS. HOJIOCKU y MsTunKay (3ansatue Ne
12).
8. O6cyxnaenue 3ansatus. [Ipomanue.
3anstue Ne 13, Ne 14 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«MsuuKmn» (Y4uTh yCTaHABIMBATH KOHTAKT APYT C 2. PaccmarpuBanue msuei. MICUXOJIOTA C IeTbMU 2-4
JIPYToM, IEHCTBOBATh COTJIACOBAHHO); 3. HUrpa «Msauku» JIET B IEPHO/]] aAanTaIluHl K
2. CHATHE YMOLUMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO 4. Wrpa «Berepok» JOLIKOJIBHOMY
HaIpsKEHUS; 5. Urpa «Becénblit MIUUK» yupexaenuro.-M., 2008r.
3. Pa3Butme ymeHus COIJIacOBHIBAThH CBOU 6. Pucyem msuuk B Bo3ayxe. Crp. 30-32
JICUCTBUS C PUTMOM M TEKCTOM CTHXa; 7. 'TBopueckoe 3amanne «bompIoi u
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Pa3zButne OpUCHTAlUU B COOCTBEHHOM TECIIC,

MajeHbKHH Msd» (3ansTue Ne 13)

5. PasButue o0uieit u MeNKoil MOTOPHKH; 8. MUrpa «Haiigu GonpIoii u
6. PasBuTHe 3pUTEIBHOTO BOCTIPUATHS, PEUH H MajieHbKHH Msd» (3ansTue Ne 14)
BOOOpakeHUsI. 9. IIpomanwue.
3anstue Ne 15, Ne 16 1. Co3naHue NoI0KUTEIBHOTO 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«HoBbslit ron» SMOLIMOHAIBHOTO HACTPOsI B IPYIIIIE. 2. Urpa «mena» IICUXOJIOTa ¢ 1eThbMU 2-4
2. OtpaboTKa yMEHHsI COTIIaCOBBIBATH CBOU 3. Urpa «Boxkpyr &nouxu» JIeT B IIEPUOJ aJalTaluu K
JBYDKEHUS C JBMXKEHUSIMU JPYTUX AeTeH, ¢ 4. Wrpa «3aM0po3b» JOUIKOJIBHOMY
PUTMHUKOH U TEKCTOM IECHHU. 5. HUrpa «Corpeem Halm najpyuku» | yupexaeHuro. - M., 2008r.
3. OrtpaboTka ObICTPOTHI peakiuu. Pazsutue 6. Urpa «XomnoaHo-ropsdo» Ctp. 26-29
o0u1eil 1 MenKo MOTOPUKHU, OPUEHTALINS B 7. Tsopueckoe 3ananue «Packpach
COOCTBEHHOM TeJIe. mapukny» (3ansatue Ne 15).
4. Pa3BuTHE TaKTHJIBHOTO BOCIIPHUSTHUA, 8. Taopueckoe 3amanne «Packpach
BHUMAaHUs, peYH U BOOOPaKEHHUS. merok Jlena Mopoza» (3anarue Ne
16).
9. Urpa «Yranait mogapox»
3ansitue Ne 17, Ne 18 1. Co3nanue Noa0KUTEIBHOTO 1. IlpuserctBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«3aiika» SMOLIMOHATIBHOTO HACTPOSI B IPYIIIIE; 2. becena o 3ume. IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
pa3BUTHE YMEHHUS [1OIPAXKATh JBUKECHUSIM 3. Urpa «Jlemum CHEXHBII KOM) JIeT B NIEPHOJ alalTalliK K
B3pOCJIOTO; 4. Wrpa «OxXuBH 3alKy» JIOUIKOJIBHOMY
2. Pa3BuTHE KOOpJAMHAIINYU JBYKCHUN, OOIICH 1 5. Urpa «3aiika OeIeHbKUAN CUIUT» yupexaenuto. - M., 2008r.
MEJIKOW MOTOPHUKH; 6. Urpa «3aiika u quca» Crp. 33- 36
3. Pa3BuTHe yMeHMI MOMYMHATHCS MPaBUIIaM 7. Urpa «OBomun»
UTPBI, OTPAOOTKa OBICTPOTHI PEAKLIUY; 8. Urpa «OTblK MOPKOBKY»
4. CHIKEHHE U3JIUIIHEH TBUTaTeIbHON (3ansarue Ne 17)
aKTUBHOCTH, UMITYJIbCUBHOCTH; 9. Urpa «Otbimu kanycty» (3anarue
5. Pa3BuTHE TaKTHJIBHOTO BOCIIPHUSATHS, Ne 18)
BHUMAaHHUS, peYU U BOOOPaKEHHMS. 10. ITpomanwue.
3ansatue Ne 19, Ne 20 1. Co3naHue NoJ0KUTENBHON SMOIMOHATILHON 1. TIpusercTBueE. Ponpxuna A.C. 3anstus
«My3bIKaHTBD) 00CTaHOBKU; 2. Urpa «3aiika u 6apaban» (3aHsTHe | IICUXO0JIOra C JeTbMU 2-4
2. CrutodeHue TPpyIIbl, 0TPadOTKa YMEHUS Ne 19) JIET B MEPHUO]T aJaNTAllNH K
COIIaCOBBIBaTh CBOU JABU)KECHHUS C 3. Urpa «Kot u merannodon» JIOLIKOJIBHOMY

JIBIJKCHUSIMU IPYTHX JETEM.

(Bansitue Ne 20)

yapexaenuto. - M., 2008r.
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3. Pa3zButne 06pa3zHOCTH CITyXOBOTO 4. Urpa «Kykia 1 KOJOKOJIBYHK Crp. 41-44
BOCIIPUSITUSA. (Banstus Ne 19)
4. Pa3BuUTHE CIIyXOBOW M 3PUTEIHON MaMATH. 5. Hrpa «Mumika u JToxkn» (3aHsaTHE
5. PaszButue o0mIeii U MEIKOW MOTOPHKH. No 20)
6. Pa3BuTue BHMMaHUs, peuu U BOOOPaXKEHHUS. 6. Wrpa «Muika 1 rapMoIIKa
(3ansarue Ne 20)
7. Wrpa «Yramgaii 94To 3By4UT»
(3ansarue Ne 20)
8. Urpa «AHTOIIIKA ¥ TAPMOIIIKa»
9. HUrpa «rpaem Ha My3bIKaTbHBIX
UHCTPYMEHTAX»
10. Urpa «Yranaii 4eit My3bIKaTbHBIH
UHCTPYMEHT»
11. [Ipomanue.
3anstue Ne 21, Ne 22 1. TlpeononeHue ynpsiMcTBa, HEraTUBU3Ma B 1. TlpuserctBue Ponpxuna A.C. 3ansatus
«Hemnocnymuinble MblaTra» nepuoj Kpusuca Tpéx JIET; 2. Urpa «HenocmymrHsie MbIIIaTa 1IcUXoJora ¢ AeTbMu 2-4
2. DopMHpOBaHUE MOIOKUTEIBHOM 3. Urpa «Ckaxu Ha000poT» JIET B IEPUOJ alalTalluK K
CaMOOLIECHKU; 4. Urpa « MBpIIKU-ITATyHUILIKI JOIIKOJILHOMY
3. Pa3Butue ymeHus NOTUUHATHCS MpaBUIaM 5. Urpa «Mpblku cosaT» yupexaenuto. - M., 2008r.
UTPBI, IEIICTBOBATH B COOTBETCTBUU C POJIBIO, 6. Urpa «MBIIKH 1 9ackD» Crp. 51-56
IIPEO0JIEBATh IBUraTENIbHbII aBTOMATU3M; 7. TlanpunkoBas rMMHACTKa
4. Pa3BuTuHE CIIyXOBOTrO BHUMAaHMUsI, ObICTPOTHI «MBpIIka»
peaKkuuii; 8. Ilpomanue
5. PaszButue o01el U MEJIKONH MOTOPHKH;
6. Pa3Butue peun 1 BOOOpaKEeHHUS.
3anstue Ne 23, Ne 24 1. Pa3BuTMe yMeHHS COIJIAaCOBBIBaTb CBOU 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«Becénpiii [lerpyika» JEHUCTBUS C JEUCTBUSAMU JPYrux HeTeH, ¢ 2. Bcerpeua c Ilerpymikoid. IICHXOJIOTa C 1eThbMU 2-4
MpaBUJIaMU UTPBL, C PUTMOM CTHXA. 3. Tlecenka «ITapoBo3» JIET B IEPHOJ] a/laliTalluK K
2. 3akperuieHue 3HaHUI neren 0 4. Wrpa «Hamm pyuku» JOIIKOJIBHOMY
MPUHAJICKHOCTH K TIOJTY. 5. Hrpa «Kapycenb» yupexaenuto. - M., 2008r.
3. 3akperuieHue IIPOCTPAHCTBEHHBIX 6. Urpa «Urpymxu» Crp. 21-26
MIPEICTABICHUH («BEPX», KHHU3Y). 7. BosBpaienue
4. Pa3Butue o011l U METKOM MOTOPUKH. 8. Tsopueckoe 3amanue «Packpach
5. PasBuTune BoCIpHATHS, PEUU U BOOOPAKEHUSI. Kpyru Ha ozgexzae Ilerpymike»
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(3ansitue Ne 24)

9. Tlpomanue
3anarue Ne 25, No 26 1. PazBuTHE 371eMEHTAPHBIX KOMMYHHUKATHBHBIX 1. TlpuBercTBHE. Ponbxuna A.C. 3ansatus
«Muika HABBIKOB Y€pe3 JUAIIOT CO B3POCIbIM, 2. Becena ¢ mumkoii IICUXO0JIOra C IeTbMH 2-4
UTPYLIKaMH; 3. Urpa «MenBeKOHOK CITUT JeT B IEpUOJ aJalTalluy K
2. PasBuTHe SMOIMOHATBFHON OT3BIBUMBOCTH HA 4. CTumok npo MUUIKY JIOLIKOJIBHOMY
MY3bIKY UTPY, OOIIICHUE CO B3POCIBIMHU U 5. Cnymraem reHHe MTHII. yupexaeHuto. - M., 2008r.
CBEPCTHUKAMM. 6. Urpa «Y mensens Bo 6opy» Crp. 47-51
7. Hrpa «Mwurika KocoIarbIi»
8. Tsopueckoe 3ananue «Packpach
6ankmn» (3ansarue Ne 25)
9. Taopueckoe 3ansiTue «Jlemum
koH(peTs (3ansaTue Ne 26)
10. Ipomanue
3anstue Ne 27, No 28 1. CnodeHue rpymnibl, pa3BUTHE AIMIIATHH, 1. TIpusercTBuE. Ponbxuna A.C. 3ansarus
«Komobox» oOyueHue feTell HaBbIKaM COTPYAHUYECTBA. 2. VHCueHHpOBKa CKa3KH NICHXOJIOTa C IeThbMU 2-4
2. CusATHE CTpaxOB Iepe CKa30YHbIMU «[Ipuxmouenust Konobka» JeT B IEpUOJ aJalTalluy K
reposiMH. 3. Urpa «Crpstub KOTOOKN JIOIIKOJIBHOMY
3. PasButue oO1iei 1 MeNKoi MOTOPHKH, 4. Urpa «BonmeOHbIi MEIOYeK» yupexzaeHuto. - M., 2008r.
KOOPIMHAIIMH JBUKCHHA. 5. Tloém meceHKy JuIs TUCHI Crp. 57-62
4. Pa3Butne BocpusATus (BKyCOBOTO, 6. Urpa «KonoOox»
TaKTUIILHOTO, 3pUTEJILHOT0, 0OOHSATENBHOIO). 7. Pucosanue «/lopoxka» (3ansitue
5. PasButue npocTpaHCTBEHHBIX Ne 27)
IpEJICTaBICHUN. 8. Jlenka «Komobok» (3ansarue Ne 28)
6. Pa3BuTue BHMMaHUs, peud U BOOOPAXKEHHUS. 9. IIpomanwue.
3anstue Ne 29, No 30 1. dopmupoBaHue MOTOKUTEITHHON 1. TlpuBercTBUE Ponbxuna A.C. 3anstus
«Kotsara» CaMOOLIEHKH. 2. Urpa «Yragait KTo mpUIIED IICUXOJIoTa ¢ 1eThbMU 2-4
2. PasBuTHe cTpeMIICHHS COTIEPEKHUBATD, 3. Urpa «Komrka u KoTsiTa» JIET B IIEPUOJ aJalTalluu K
IIOMOraTh, NOAJEP/KUBATh APYT ApYTa. 4. PaccmarpuBanue 6a00uKu JOLIKOJIBHOMY
3. CHsTHE MBIIIEYHOTO HATIPSHKEHHS. 5. Urpa «babouka» yupexaeHuto. - M., 2008r.
4. Pa3BuTHE YyMEHHs BBIpaXXaTh SMOIMH (CTpax, 6. Urpa «lloiimaii 6abouky» Crp. 63-67
TPYCTh, PaJIOCTh), CITYXOBOE BOCIIPHUSTHE, 7. Urpa «Ilepeitan pydaeéx»
YMEHHE BOCIIPOM3BOJUTH YCIIBIIIIAHHBIE 8. Ilpomanwue.

3BYKH, MOTOPUKH, KOOPJAMHAIIUH IBUKEHU,
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OpHUEHTAIHN B COOCTBEHHOM Telle,
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUM,
BHHUMAaHUs, peYl U BOOOPaKEHUS.

3anstue Ne 31, Ne 32 CHsTHE DMOLIMOHAIBHOTO HAMPSKEHUS U 1. IlpusercTBue. Ponpxuna A.C. 3anstus
«MBUIbHBIE TTY3bIPH» arpeccuy; CHI>KEHUE U3JUIITHEN 2. Orrapaii 3araaKy NICUXO0JIora ¢ AeTbMHU 2-4
JIBUTATEIHHON aKTUBHOCTH, 3. HUrpa «llotimaii my3sIpu» JIET B IIEPUOJ ANANTALINU K
UMITYJTECUBHOCTH; 4. becena o my3bIpsx JOLIKOJIBHOMY
OOyueHue feTell yCTaHOBIICHUIO KOHTAKTa 5. Hrpa «Jlanymku-nagykm» yupexaeHuto. - M., 2008r.
JIPYT C IPYTrOM, CILUTIOYEHUE TPYIIIHI; 6. Urpa «Hanysaiics my3sipby» Crp. 36-41
Pa3Butune uyBcTBa puTMa, 00IIEH U METKON 7. TlanpuuxoBas urpa «Hanysaiics
MOTOPHKH; ny3bIpb» (3ansTe Ne 31)
PazButre BHUMaHUA, peun U BOOOPAKEHUS. 8. HUrpa «300pa3u my3sipu»
9. MUrpa «CoOupaeM my3bIpu B
O0aHOUKY»
10. Urpa «He ypoHu msa»
11. IIpomanue
3anstue Ne 33, No 34 Co3anue noja0XKUTEeIbHOTO 1. TIpuserctBue. PaccmaTpuBanue Poubxuna A.C. 3ansatus
«b0Xbs KOPOBKA» AMOLHUOHAIIBHOTO HACTPOS B PYIIIIE; 00Xbell KOPOBKH. MICUXOJIOTa ¢ AeThMU 2-4
Pa3BuBaTh ymMmeHue 1elicTBOBaTh 2. Urpa «lloiimaii 60%bI0 KOPOBKY» | JIET B IEPUO/ aJalTalllU K
COOTBETCTBEHHO ITpaBUJIaM UTIPHI; 3. Tloremka «boXbsi KOPOBKa» JIOLIKOJIBHOMY
Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO IBUXKEHUI, 4. ]JlpixarenbHas TMMHACTHKA yupexaenuto.-M., 2008r.
0O0IIYI0 U MEJKYIO MOTOPUKY, OPUCHTAIINIO B 5. Hrpa «boxbsi KOpOBKay Crp. 8-12
COOCTBEHHOM TellE; 6. Urpa «boxbs KOpOBKa 1 BETEP»
Pa3BuBath 3puTensHoe BocnpusTue (1BeT, 7. Urpa «Haiinu manenbkue
bopmy, pazmep IpeaMETOB); pa3BUBATh UTPYIIKHI
BHHMaHHE, pedb U BOOOPAKEHHE. 8. Pucyem kpyr B Bo3ayxe
9. TBopueckoe 3ananue «Touku y
00xbeil kKopoBKN» (3ansTue Ne 33)
10. TBopueckoe 3ananue «Hapucyii
TpaBKy BO3Jie O0XKbEIl KOPOBKM»
(3ansarue Ne 34)
11. O6cyxaenue 3anstus. [Ipomanue.
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2.2. Kourtpoab ocBoenus aerbmu Iporpammsl
[Icuxonoro-negarornyeckasl [uarHocTuka B mepuoi agantanuu pedbénka k JJOY
IPOBOJIMTCS B JIBA ATaIla:

e 1 —iisTan. AHKETUPOBAHUE POJUTEIICH.

o 2 — i sran. ExenaneBHoe HaOMIOJIEHUE 3a IMOBEIECHUEM, AMOIIMOHAIBHBIM
COCTOSIHUEM JIETE M COCTOSIHUEM HX 3JI0pPOBbsSl B MEPBBIA MECSL MMOCEHICHUS
JETCKOTO caja.

B kauecTBe JMarHOCTMYECKOrO WHCTPYMEHTApPUSA HCIOJIB3YIOTCS METOJIMKH,
MIPE/ICTABJICHHBIE B TAOJINIIE HUXKE.

Ne HauMenoBanue MeTOOUKH HJIH
n/n JUATHOCTHYECKOI0 KOMILJIEKTA

Henn

1 | Aukera «[IporHo3 aganramuu» (ABTOp:
Hanunosa T.A.)

Onpenenuts (PakTopbl, KOTOPbIE MOTYT
3aTPYJHUTH aJJalTAlNIO0, U CUIIbHBIE CTOPOHBI
pa3BuTHs peOEHKa, ero ajlanTallMOHHbIE
BO3MOXKHOCTH.

2 Meroauka «/IluarHocTuka ypoBHs
aIalTHPOBAHHOCTH peOEHKA K

OxapakTepu30BaTh X0/ aJaNTalUH, BbIIBUTh
BO3MOXHBIC IBJICHUA AC€3adallTallii,
JOIIKOJIEHOMY YUPEKACHUIO» (ABTOD: OIIPEJICTINTh YPOBEHB a/IalITHPOBAHHOCTH
Ponpxuna A.C.) pe6énka k JIOVY.

VYyactue peOEHKa K TICHXOJOTMYECKONW JTUArHOCTHKE JOIMYCKAeTCsl TOJBKO C
MUCBMEHHOTO COTJIaCHs POAMUTENEH (3aKOHHBIX IPEACTABUTENEH), a MOIYyYCHHbIE
pe3ynbTaTbl MOTYT OBITh HCIOJB30BAaHbl TOJBKO ISl 337a4 ICHUXOJOTHYECKOIO
CONMPOBOXKJICHUS U MPOBEACHUS KBATM(DUIIMPOBAHHON KOPPEKLIMHU PA3BUTHA JETEH.

2.3. Oco0eHHOCTH B3aHUMOAEHCTBHSI NMeAarora-ncuxoJora ¢ ceMbsiMH
BOCIIMTAHHUKOB

OnHOM W3 TJIABHBIX 3a7a4 MPU B3auMoOJCHCTBUMU meaarora-ncuxonora J[OY c
ceMbeil pebenka B mepuoa amantarmuu kK JIOY sBisieTcss HE TOJBKO BbIJaua
PEKOMEHIAIMi, HO W CO3JaHUE TaKUX YCJIOBHH, KOTOpPbIE MAaKCHUMAaJbHO
CTUMYJIMPOBaIM OBl YICHOB CEMbHM K aKTUBHOMY PEIICHHIO BO3HUKAIOIINX
TPYIHOCTEU B IMEPUOJ aIaNTALUU:

® TOTOBHOCTH POJUTEIICH OBITh YUaCTHUKAMH IIEJAarOrHYeCcKoro mpoiiecca;

® pacnpeleseHHe OTBETCTBEHHOCTH 3a YCIIEIIHOE MPOTEKaHUE IMpolecca
aJanTanuy;

e 00ydeHHe poauTeseld He0OX0IUMbIM HaBbIKAM M 3HAHUSIM.

B Takux cnydasx BbIpaOOTaHHBIE B MPOILIECCE COTPYIHHYECTBA C IEAArOrOM-
TICUXOJIOTOM PEIICHUS] POAUTENIA CYUTAIOT CBOMMHU U 00JIe€ OXOTHO BHEIPSIOT UX B
COOCTBEHHYIO NMPAKTUKY BOCIIUTAHUS U O0yUYEHHS peOeHKa.

OcHoBHBbIE (hopMBI B3aUMO/IeHICTBHS € ceMbeill B mpouecce agantanuu K J10Y.

Ne Hampasnenue ®opmbl pabOTHI C POAUTETIMHU [TepnonnuHoCTH
n/n paboThI
1 [Tcuxomornyeckass | AnketupoBaHue «lIporno3 aganramum» ITo oOpamienuto
JUarHocTUKa poauTenen
2 [Tcuxonmoruveckoe | [IpoBeneHue MHAUBUYATbHBIX B teuenue yaeOHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHHE | KOHCYJIbTALUN C POJUTEISIMU 10 roja
npurjaneHuo negarora-rncuxosuora JOVY,
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HAITPaBJICHUIO I1EIarOrOB H X
COOCTBEHHBIM 3aIIPOCAM.

Koppekuuonno- Brinosninenue pekoMeHaanui negarora- B teuenue yueOHOTO
pa3BUBaIOIIEE MCUX0JIOTa. roja

HarpaBJICHUE

Ilcuxonoruueckast | Yuactue poauteneid B Heaenu ncuxosoruu | (no miany «Henenn
npoduIaKTUKa B JIOYV. TICUXOJIOTHH))
[Tcuxomornyeckoe | Ydactue poJaUTeNIe B MacTep-Kiaccax, B Teuenne yueOHOTO
MIPOCBEIICHUE CeMHHapax-MpakTUKyMaX, POJUTENbCKUX | rojia (B COOTBETCTBHH C

COOpaHHUsIX.

T'OOO0BBIM IIJIAHOM
paboThI Iegarora-
TICUXO0JIOTA)

[TpenocraBnenne nHGOPMALIUU POJUTEISAM
yepe3 HH(OpMAaLlMOHHbIE CTEH/IbI,
MaMATKH, Ta3€Thl, )KypHAJIbI,
nH(pOPMAIMOHHBIE TUCTOBKH, cailT JIOY.

B Teuenue yueOHOTO
rojia (B COOTBETCTBUU C
T'OIOBBIM TTAHOM
paboThI Iegarora-
TICUX0JIOTA)
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3.1.

3.  OPTFAHU3ALIMOHHBIN PA3JEJ

MaTtepuanbHO-TeXHHUYECKOE o0ecrevyeHne MpPorpaMmmMbl

ITomemenus J1Jis1 OpraHu3anuu 00pa3oBaTeIbHOM 1eATeILHOCTH

Ne HaumenoBanue KoanuecTBo MecT
n/n
1 | KaOuner negarora-rcuxosora 4

NudopmannoHHO-TEXHUYECKOT0 000py10BaHus AJ1sl OpraHu3anuu o0pa3oBaTeIbHOM

AeATeJIbHOCTH

Ne HaumenoBaHue TEeXHHYECKHUX CPEJACTB KonuuecTBo
n/n
1 HoyT0yx 1
2 [TpunTep 1

Y4yeOHO0e 000py10BaHUs AJIsl OPraHU3alUuM 00Pa30BaTeIbLHOM 1eATEJbHOCTH

Ne HaumenoBanue KoumnuectBo
n/n

1 | Jlerckuii cTon (perynupyemslii o BBICOTE) 2

2 | Jerckwii cTyn (perynupyemsblie o BBICOTE) 2

3 | « JIOI'O-7» 1

3.2. YueOHO-MeTOANYECKOE 00eclievyeHne MPOrpaMMbl

JupakTudyeckue nNocoous, Hrpbl 1JIsi OPraHU3aluu 00pa3oBaTE/ILHOM NeATEeJbHOCTH

Ne HaunmeHnoBanue KosmuectBo
n/n

1 | Urpymku: 3aiika, 1uca, KOT, MHIIIKA, IETYX, 00KbsI KOPOBKA, &XKHUK, 11

BOJIK, JIeJl MOPO3, KYKJIa, MBIIIKa

2 | Habop «OBomm» 1

3 | Habop «DpyKThI» 1
4 | HaGop My3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTOB 1

5 | Habop urpymiek pa3HbIxX 10 pa3mepy (MaTpEUIKu, KyOUKH, MalluHKH, 1

rprOOK, [ITAPHK)

6 | HaGop «KieHoBbIe IMCTHKN (Pa3HBIX IIBETOB) 1

8 | Habop «Msiuu pa3HbIX pa3MepOB IIBETOBY 1

9 | TkaHeBBIl MENIOUYEK 1
10 | MbuibHBIE TY3bIpU 1
11 | Kykia « cobauka

13 | Teatp no ckazke «Koao00k» 1
14 | Mupaxktndeckuii Habop «MUCOUKI» 1
15 | Jopoxku ¢ pa3HOQaKTypHOU MOBEPXHOCTHIO 1
16 | O6pyu 1
17 | Kykia «CoBEHOK» 1
18 | ITapoBo3uk 1
19 | HaGop «Pa3HOUBETHBIE MPUIIICTIKNY 1
20 | 3aroToBKH JIJIsl PHCOBAHMUS. 1
21 | Habop marepualioB Jisi TBOpYECTBA (KPACKH, IUTACTHIIMH, KApaHJaIlIH) 1

MeTonuyeckasi JuTEpaTypa JJjisi OpraHu3anum 00pa3oBareIbHOM 1eATeJIbHOCTH

Ne \ HaunmeHnoBanue \ KosaunuectBo
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n/n

1 | KpemssikoBa A.1O. IIcuxonoruyeckoe COnpoBOXKICHHUE JIETEH C paHHETO 1
Bo3pacra B JIOY. — CII6.: JIETCTBO-ITPECC, 2013
2 | Jlanmna W.B. Apanrtamus aereil mpu MOCTYIJICHUHM B JETCKUM cal: 1
mporpamma, MICUXOJIOTO-TIeIarOTUYECKOe COIPOBOXKCHHE,
KOMIUIEKCHBIE 3aHATUs. — Bonrorpaa: Yuurens, 2011
3 | Aponpkuna FO.A. Ilcuxonoruveckass 0e30MacHOCTh peOEHKA paHHETO 1
Bo3pacta. CoBpemeHHble TexHoioruu. [Iporpamma ajmanTanuu.
Huarnoctuueckue wmeroauku. Wrpooit matepuan. — Bourorpan:
Yuurens, 2019
4 | PoumxuHa A.C. 3aHATHA TicMXojora ¢ JeTbMH 2-4 JIeT B TEpPUOJ 1
aJanTanuy K JOUIKOJIBLHOMY yupexaeHuto. — M.: Kuuromo0, 2008
3.3. Opranuzanusi KOPppPeKUMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH U (1K)
NMCUXONPOPUIAKTHIECCKOH PadOTHI
Ne | HaumenoBanue Koun-Bo Koun-Bo Jnurens- ®opma Mecto
n/m TpYIMIIBI YeNoBEK 3aHATUI B HOCTb paboThI MPOBECHUS
HE/ero/ B TON | 3aHATHA
1 I'pynna Nel 10 1/34 10 mun. | I'pynnosas I'pynmoBoe
«Tepemox» IIOMEILEHUE
2 I'pynna 12 1/34 10 mun. | ['pymmoBas I'pymmoBoe
Ne2 «Ko1060k» ITIOMEILCHUE
3 I'pynmaNe3 10 1/34 10 mun. | I'pymmoBas I'pymmoBoe
«pimasTay HOMEIIEHUE

Pacnucanne KOppeKIMOHHO-PAa3BUBAIOIIMX 3aAHATHH MeIarora-ncuxoJora

Ne HaumenoBaHue rpynimsl Pacnyicanue rpynnoBbIX 3aHATHH
n/m Jlenp Hepenun Bpewms

1 I'pynna Nel «Tepemok»

2 I'pynna Ne2«Kosn060k»

3 I'pynnaNe3 «I{pImisita»
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