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1. РЕЖИМ РАБОТЫ МБОУ «ОК «СтартУМ»» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Образовательный 

комплекс «СтартУМ»» города Губкина Белгородской области осуществляет образовательный 

процесс в соответствии с уровнями общего образования: 

 начальное общее образование (нормативный срок освоения 4 года); 

 основное общее образование (нормативный срок освоения 5); 

 среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Количество классов-комплектов в 2024-2025 учебном году: 

 НОО (1-4 классы) – 25 классов комплектов; 

 ООО (5-9 классы) – 27 классов комплектов; 

 СОО (10-11 классы) – 2 класса комплекта.  

Из них: 

 профильных классов – 2 (10А (технологический, социально-экономический); 11А 

(технологический, социально-экономический)); 

 классов с углубленным изучением предметов – 1 (9А – математика); 

 класс для обучающихся с задержкой психического развития – 2 (3Ж, 4Е) 

Продолжительность учебной недели: пятидневная (1-11 классы) 

Сменность: учебные занятия проводятся в одну смену  

Смена 1 смена 

Классы 1-4 классы  

(ул.  Лазарева, д. 13) 

5-11 классы  

(ул. Раевского, д. 15а) 

Начало учебных 

занятий 

08.30 08.30 

Продолжительность уроков в 1-х классах: 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре-октябре – 3 урока по 35 минут 

каждый; в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут; с января по май – 4 урока по 40 минут 

каждый. После второго урока проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Продолжительность перемен не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся 

предусмотрены перемены по 20 минут (после первого урока и динамической паузы). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

обучающихся 1-х классов составляет не более 4 уроков в день и 1 раз в неделю 5 уроков за 

счет урока физической культуры.  

Расписание звонков для 1-х классов: 

 (сентябрь – октябрь, 

продолжительность 

урока 35 минут) 

(ноябрь - декабрь, 

продолжительность 

урока 35 минут) 

(январь – май, 

продолжительность 

урока 40 минут) 

1 урок 08.30 – 09.05 08.30 – 09.05 08.30 – 09.10 

Завтрак (20 минут) Завтрак (20 минут) Завтрак (20 минут) 

2 урок 09.25 – 10.00 09.25 – 10.00 09.30 – 10.10  

Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

Динамическая 

пауза 

10.10 – 10.50 

 

10.10 – 10.50 10.20 – 11.00 

Обед (20 минут) Обед (20 минут) Обед (20 минут) 

3 урок  11.10 – 11.45 11.10 – 11.45  11.20 – 12.00 

 Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

4 урок - 11.55 – 12.30 12.10 – 12.50 

  Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 
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5 урок   - 12.40 – 13.15 13.00 – 13.40 

  Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

 

Продолжительность уроков во 2-11-х классах составляет 40 минут. Продолжительность 

перемен не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся предусмотрены перемены 

по 20 минут 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 

составляет не более: 

 2 - 4 классы - 5 уроков и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

 5 - 6 классы - 6 уроков; 

 7 - 11 классы - 7 уроков. 

Расписание звонков для 2-11 классов: 

 1 смена 

 1 поток 2 поток 3 поток 

1 урок 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 08.30 – 09.10 

Завтрак (20 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

2 урок 09.30 – 10.10 09.20 – 10.00 09.20 – 10.00 

Перемена (10 минут) Завтрак (20 минут) Перемена (10 минут) 

3 урок 10.20 – 11.00 10.20 – 11.00 10.10 – 10.50 

Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Завтрак (20 минут) 

4 урок 11.10 – 11.50 11.10 – 11.50 11.10  – 11.50 

Обед (20 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

5 урок 12.10 – 12.50 12.00 – 12.40 12.00 – 12.40 

Перемена (10 минут) Обед (20 минут) Перемена (10 минут) 

6 урок 13.00 – 13.40 13.00 – 13.40 12.50 – 13.30 

Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Обед (20 минут) 

7 урок 13.50 – 14.30 13.50 – 14.30 13.50 – 14.30 

Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

8 урок 14.40 – 15.20 14.40 – 15.20 14.40 – 15.20 

Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) Перемена (10 минут) 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью – 20 

минут. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут.   

Окончание дополнительных занятий, занятий кружков, секций – 20.00.  
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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ»  

города Губкина Белгородской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Образовательный 

комплекс «СтартУМ» города Губкина Белгородской области осуществляет реализацию 

общеобразовательных программ: 

- начального общего образования обучающихся для 1-4 классов (нормативный срок 

освоения 4 года); 

- основного общего образования обучающихся для 5-9 классов (нормативный срок 

обучения 5 лет), обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся 

по математике для 7 - 9 классов (нормативный срок освоения 3 года); 

- среднего общего образования для 10-11 классов (нормативный срок освоения 2 

года), обеспечивающих дополнительную профильную подготовку обучающихся по 

предметам индивидуального учебного плана.  

 Реализация общеобразовательных программ соответствует уставным целям и задачам 

образовательного учреждения.  

Учебный план является нормативным актом образовательного учреждения, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

в 1-4 классах, ФГОС ООО в 5-9-х классах, ФГОС СОО в 10-11 классах. Для реализации 

различных интересов, индивидуальных потребностей по направлениям образования и 

развития личности на основе результатов изучения и диагностики запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в 1-11-х классах организуется внеурочная деятельность. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана на 2024-2025 учебный 

год составляют следующие документы: 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 г. регистрационный номер 61573; п. 3.4.14). 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации №2 от 28.01.2021 года «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года 

№442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Список изменяющих документов (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 №1060 от 

29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576, от 11.12.2020 № 712, от 

22.01.2024 №31). 
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 Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 01 февраля 2011 года № 19644) (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712, от 

08.11.2022 № 955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 №31, от 19.02.2024 №110). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в 

ред. приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015 г. № 1578, от 29.06.2017 

№613). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (12.09.2022 № 70034). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 

22.02.2024 № 77330). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
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Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

 Приказ Министерства просвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799). 

 Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г., регистрационный № 35847. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный № 72654).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный № 72653) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ» 

(Зарегистрирован 28.02.2024 № 77365). 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. № АЗ-113/03 “О 

направлении методических рекомендаций” (Методические рекомендации по введению 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 

мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» и № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 “О 

направлении методических рекомендаций” (Методические рекомендации по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности). 
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Региональный уровень 

 Закон Белгородской области от 31.10.2014г. № 314 «Об образовании в Белгородской 

области». 

 Постановление Правительства Белгородской области от 25 декабря 2023 года № 799-

пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области». 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151 

«Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях».  

 Методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования» 

о преподавании предметов. 

Школьный уровень  

 Устав МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина 

Белгородской области. 

 Образовательная программа МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ». 

 Локальные акты МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ». 

     Исходя из приоритетных направлений работы школы в 2024-2025 учебном году, 

усиления личностно-ориентированной направленности, индивидуализации обучения и 

воспитания, внедрения направлений деятельности, реализующих национальный проект 

«Образование» учебный план способствует решению следующих задач: 

-  реализация ФГОС, ФОП НОО в 1- 4 классах, ФГОС, ФОП ООО в 5-9-х классах 

школы, ФГОС, ФОП СОО в 10-11 классах;  

- обеспечение роста качественного уровня подготовки школьников, достижения ими 

обязательного уровня по приоритетным направлениям в соответствии с требованиями 

государственных стандартов, на основе выбора и дифференциации; 

- создание доброжелательной образовательной среды, условий для полноценного 

развития учащихся школы, обеспечение содержания и глубины образования каждому 

выпускнику на уровне его индивидуальных особенностей; 

- сохранение и укрепление здоровья учащихся, привитие навыков здорового образа 

жизни, предупреждение перегрузки, создание оптимальной организации учебного режима с 

учетом санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей. 

Содержание и структура учебного плана определены требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ» города 

Губкина Белгородской области сформулированными в Уставе, основной образовательной 

программе, программе развития. 

Классы с углубленным изучением предметов функционируют на основе «Положения о 

классах с углубленным изучением предметов» и преследуют следующие цели: 

- удовлетворение познавательных потребностей и интересов учащихся; 

- создание реальных дидактических возможностей для интенсивного углубления 

естественно-научно, общественно-научной, математической подготовки учащихся; 

- формирование устойчивого интереса к предмету; 

- развитие коммуникативной, математической культуры учащихся на основе 

использования инновационных технологий обучения; 

- обеспечение преемственности между всеми уровнями общего образования в школе. 

Преподавание предметов «Математика», «Физика», «Обществознание», «География» 

на уровне углубленного изучения ведется по программам, соответствующим федеральным 

государственным образовательным стандартам основного и среднего общего образования. 
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3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1-3 класс (ФГОС НОО, 2021) 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина 

Белгородской области (далее - учебный план) для 1-3 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный 

комплекс «СтартУМ», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 23 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-3-х классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 классе – 23 часа. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-3-х классов - не более 5 уроков. 

С целью реализации «ступенчатого» режима постепенного наращивания учебной 

нагрузки в 1-х классах проводится: в сентябре - октябре - 3 урока в день по 35минут каждый, 

в ноябре-декабре - 4 урока по 35 минут каждый, январь - май - 4 урока по 40 минут. После 

второго урока для первоклассников предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 

40 минут.  

Реализация образовательных программ по учебным предметам в 1-х классах с учетом 

«ступенчатого режима» осуществляется в соответствии с учебным планом, которым 

предусмотрена реализация образовательных программ обязательной части учебного плана, 

расписанием уроков на I четверть 2024-2025 учебного года, предусматривающим проведение 

уроков по всем учебным предметам в следующем количестве: 

- «Русский язык» - 29 часов,  

- «Математика» - 23 часа, 

- «Литературное чтение» - 23 часа, 

- «Окружающий мир» - 11 часов, 

- «Изобразительное искусство» - 6 часов,  

- «Музыка» - 6 часов, 

- «Труд (технология)» - 6 часов, 

- «Физическая культура» - 11 часов. 

   Итого – 120 часов. 

Во 2-3-х классах продолжительность урока составляет 40 минут. При проведении 

занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» во 2-3 классах осуществляется 

деление классов на две группы (при наполняемости классов не менее 25 человек). 

При разработке учебного плана для 1-3-х классов (ФГОС НОО, 2021) использовался 

федеральный учебный план начального общего образования для образовательных 
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организаций, в которых обучение ведётся на русском языке (5-дневная учебная неделя), 

варианты 1.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» (5 часов в неделю) и «Литературное 

чтение» (4 часа в неделю). 

Так как образование в образовательном учреждении осуществляется на русском языке, 

то обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся не изучается. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)» (2-4 класс, 2 часа в неделю) 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)» (1 час в неделю). 

Обязательная предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена интегрированным учебным предметом «Окружающий 

мир» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) 

(1 час в неделю в 4 классе). Выбор модулей ОРКСЭ для изучения обучающимися будет 

осуществляться на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся.  

Обязательная предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). В целях удовлетворения 

биологических потребностей, обучающихся в движении, формирования потребности 

самостоятельно заниматься физической культурой, третий час двигательной активности 

реализуется за счет внеурочной деятельности и занятий в учреждениях дополнительного 

образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

1-3-х классах (при 5-дневной учебной неделе) составляет 1 час в неделю и по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся используется для 

увеличения количества часов на изучение обязательного предмета «Математика» (с целью 

полноценного интеллектуального развития обучающихся, обеспечения необходимой и 

достаточной математической подготовки для дальнейшего обучения в школе). 

          Обучение детей на дому организуется на основании пункта 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 29 

декабря 2012 года №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразова-

тельной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденного 

приказом департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает оценивание уровня знаний, умений и навыков учащихся на учебных 

занятиях. Текущая аттестация обучающихся 1 класса производится по безотметочной системе. 

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися 

отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся образовательной 
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организации, осваивающие ФОП начального общего образования, со 2 по 4 класс в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится, и обучающиеся переводятся 

во 2 класс. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) осуществляется ежегодно в конце каждого учебного года в форме учета текущих 

образовательных результатов на основе среднего арифметического четвертных отметок (2-4 

классы), полученных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс (2-4 классы). 

Недельный учебный план (1 класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 1д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)      

Математика 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 21 

 

Годовой учебный план (1 класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 1д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 159 159 159 159 159 

Литературное чтение 123 123 123 123 123 

Математика и 

информатика 

Математика 123 123 123 123 123 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 61 61 61 61 61 

Искусство Изобразительное искусство 31 31 31 31 31 

Музыка 31 31 31 31 31 

Технология Труд (технология) 31 31 31 31 31 

Физическая культура Физическая культура 61 61 61 61 61 

Итого 620 620 620 620 620 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)      

Математика 25 25 25 25 25 

Итого 25 25 25 25 25 

ИТОГО в год 645 645 645 645 645 
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Перспективный учебный (1 класс) 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю по 

классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

1 1 1 0 3 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная               

действующими санитарными правилами  

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов за год 

 по классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 159 170 170 170 669 

Литературное чтение 123 136 136 136 531 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 123 136 136 136 531 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 61 68 68 68 265 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 31 34 34 34 133 

Музыка 31 34 34 34 133 

Технология Труд (технология) 31 34 34 34 133 

Физическая культура Физическая культура 61 68 68 68 265 

Итого 620 748 748 782 2898 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

25 34 34 0 93 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 645 782 782 782 2991 
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Недельный учебный план (2 класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2а 2б 2в 2г 2д 2е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Математика 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 

 

Годовой учебный план (2 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2а 2б 2в 2г 2д 2ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 136 136 136 136 136 136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

68 68 68 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 

Итого 748 748 748 748 748 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Математика 34 34 34 34 34 34 

Итого 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО в год 782 782 782 782 782 782 
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Перспективный учебный (2 класс) 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю по 

классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

1 1 1 0 3 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная               

действующими санитарными правилами  

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов за год 

 по классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 159 170 170 170 669 

Литературное чтение 123 136 136 136 531 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 123 136 136 136 531 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 61 68 68 68 265 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 31 34 34 34 133 

Музыка 31 34 34 34 133 

Технология Труд (технология) 31 34 34 34 133 

Физическая культура Физическая культура 61 68 68 68 265 

Итого 620 748 748 782 2898 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

25 34 34 0 93 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 645 782 782 782 2991 
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Недельный учебный план (3 класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

3а 3б 3в 3г 3д 3е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Математика 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 

 

Годовой учебный план (3 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

3а 3б 3в 3г 3д 3е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 136 136 136 136 136 136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

68 68 68 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 

Итого 748 748 748 748 748 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Математика 34 34 34 34 34 34 

Итого 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО в год 782 782 782 782 782 782 
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Перспективный учебный (3 класс) 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю по 

классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

1 1 1 0 3 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная               

действующими санитарными правилами  

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов за год 

 по классам 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное  

чтение 

Русский язык 159 170 170 170 669 

Литературное чтение 123 136 136 136 531 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 123 136 136 136 531 

Обществознание и естествознание 

 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 61 68 68 68 265 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 31 34 34 34 133 

Музыка 31 34 34 34 133 

Технология Труд (технология) 31 34 34 34 133 

Физическая культура Физическая культура 61 68 68 68 265 

Итого 620 748 748 782 2898 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений («Математика») 

25 34 34 0 93 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 645 782 782 782 2991 
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4 класс (ФГОС НОО, 2009 г.) 

 

 Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина 

Белгородской области (далее - учебный план) для 4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 г.№1241, от 22.09.2011г. 

№ 2357, от 18.12.2012 г. №1060, от 29.12.2014 г. №1643, от  31.12.2015 № 1576, от 11.12.2020 

№ 712, от 22.01.2024 №31), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный 

комплекс «СтартУМ», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 23 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 4 классе – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки в неделю обучающихся 4 класса составляет 

23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 4 класса не более 5 уроков. При организации занятий по предмету 

«Иностранный язык (английский)» производится деление класса на подгруппы (при 

наполняемости класса не менее 25 человек). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями «Русский 

язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» (обязательная часть 

учебного плана) представлена предметами «Русский язык» (4 ч. в неделю), «Литературное 

чтение» (4 ч. в неделю в 3 классе, 3 ч. в неделю в 4 классе).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык (русский)» (0,5 часа в неделю), «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» (0,5 часа в неделю).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (2 ч. в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в объёме 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 ч. в неделю). 

С целью формирования у младших школьников мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также готовности к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений в рамках обязательной части учебного 

плана в 4-х классах организовано изучение учебного предмета «Основы религиозных культур 

и светской этики» в объеме 1 час в неделю. В соответствии с запросами родителей и на 
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основании их письменных заявлений в 2024-2025 учебном году изучается модуль «Основы 

православной культуры». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 ч. в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» 

(1ч. в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 ч. в неделю). 

В целях удовлетворения биологических потребностей обучающихся в движении, 

формирования потребности самостоятельно заниматься физической культурой, третий час 

двигательной активности реализуется за счет внеурочной деятельности и занятий в 

учреждениях дополнительного образования. 

На основании образовательных потребностей и запросов учащихся 4-х классов и их 

родителей (законных представителей) часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена учебным предметом «Русский язык» (1 час в 

неделю) и направлена на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета 

обязательной предметной области «Русский язык и литературное чтение» в соответствии с 

реализуемой образовательной программой. 

 

В 3Ж и в 4Е классах организовано обучение по адаптированной образовательной 

программе начального общего образования для детей с задержкой психического развития 

(вариант 7.2). Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет 2 часа в неделю и по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся используется для увеличения часов на изучение предмета 

«Иностранный язык (английский)» обязательной предметной области «Иностранный 

язык» (1 час) и предмета «Русский язык» обязательной предметной области «Русский язык 

и литературное чтение» (1 час). 
В соответствии с примерной адаптированной образовательной программой начального 

общего образования для детей с задержкой психического развития в рамках внеурочной 

деятельности организованы коррекционно-развивающие занятия (6 часов), занятия ритмикой 

(1 час), внеурочная деятельность по направлениям (3 часа). 

Обучение детей на дому организуется на основании пункта 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 

29 декабря 2012 года №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразова-

тельной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденного 

приказом департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает оценивание уровня знаний, умений и навыков учащихся на учебных 

занятиях.  

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися 

отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Ее проходят все обучающиеся образовательной организации, осваивающие ФОП 

начального общего образования, со 2 по 4 класс в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) осуществляется ежегодно в конце каждого учебного года в форме учета текущих 

образовательных результатов на основе среднего арифметического четвертных отметок (2-4 

классы), полученных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс. 
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Недельный учебный план (4 класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 4г 4д 4ж 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной язык  (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

православной культуры 

1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Русский язык 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 

 

Годовой учебный план (4 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 4г 4д 4Ж 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 136 136 136 136 136 136 

Литературное чтение 102 102 102 102 102 102 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной язык  (русский) 17 17 17 17 17 17 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

17 17 17 17 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

68 68 68 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 68 68 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

православной культуры 

34 34 34 34 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 

Итого 

 

748 748 748 748  748 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (предмета)       

Русский язык 34 34 34 34  34 

Итого 34 34 34 34  34 

ИТОГО в год 782 782 782 782  782 

 
Перспективный учебный план (4 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по классам Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 4 1 16 4 

Литературное 

чтение 

4  4  4  3  15  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  

(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  2  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5  0,5  0,5  0,5  2  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

-  2  2  2  6  

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  4  16  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

-   - -  1  1  

Искусство Музыка 1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  4  

Технология Труд 

(технология) 

1  1  1  1  4  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  8  

Недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

20 1 22 1 22 1 22 1 86 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная               

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов за год по классам Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 129 25 136 34 136 34 136 34 537 127 

Литературное 

чтение 

123  136  136  102  497  

Родной язык и 

литературное 

Родной язык  

(русский) 

15  17  17  17  66  
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чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

15  17  17  17  66  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

-  68  68  68  204  

Математика и 

информатика 

Математика 123  136  136  136  531  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

61  68  68  68  265  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

-  -  -  34  34  

Искусство Музыка 31  34  34  34  133  

Изобразительное 

искусство 

31  34  34  34  133  

Технология Труд 

(технология) 

31  34  34  34  133  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

61  68  68  68  265  

Итого  620 25 748 34 748 34 748 34 2864 127 

Всего часов при 5-дневной учебной 

неделе 

645 782 782 782 2991 

Недельный учебный план для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 
Предметные области Учебные предметы 3Ж  4Е 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 4 1 

Литературное чтение 4  3  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  (русский) 0,5  0,5  

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5  0,5  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 4  4  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

-  1  

Искусство Музыка 1  1  

Изобразительное искусство 1  1  

Технология Труд (технология) 1  1  

Физическая культура Физическая культура 2  2  

Итого 21 2 21 2 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
23 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 
10 10 

Коррекционно-развивающая область 7 7 

Коррекционно-развивающие занятия (логопедические) 2 2 

Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 2 2 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом 2 2 

Ритмика 1 1 

Направления внеурочной деятельности 3 3 

Всего 33 33 
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Годовой учебный план для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

Перспективный недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

 

Количество часов  

в неделю по классам Всего 

 1 1 

доп. 

2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - - 1 1 2 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
    1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Предметные области Учебные предметы 2Ж 3Е 

ОЧ ЧФУ ОО ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 170  170  

Литературное чтение 136  102  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  (русский) 17  17  

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

17  17  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 68 - 68 

Математика и информатика Математика 136  136  

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 68  68  

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

-  34  

Искусство Музыка 34  34  

Изобразительное искусство 34  34  

Технология Труд (технология) 34  34  

Физическая культура Физическая культура 68  68  

Итого 714 68 714 68 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
782 782 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 
340 340 

Коррекционно-развивающая область 238 238 

Коррекционно-развивающие занятия (логопедические) 68 68 

Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 68 68 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом 68 68 

Ритмика  34 34 

Направления внеурочной деятельности 102 102 

Всего 1122 1122 
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Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

- - 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего  31 31 33 33 33 161 

 

Перспективный годовой учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов  

в год по классам 
Всего 

1 1 

доп. 

2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 154 154 170 136 136 750 

Литературное чтение 123 123 136 136 102 620 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  (русский) 15 15 17 17 17 81 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

15 15 17 17 17 81 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 34 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика 123 123 136 136 136 654 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 61 61 68 68 68 326 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- -  - 34 34 

Искусство Музыка 31 31 34 34 34 164 

Изобразительное искусство 31 31 34 34 34 164 

Технология Труд (технология) 31 31 34 34 34 164 

Физическая культура Физическая культура  61 61 68 68 68 326 

Итого 645 645 714 714 714 3432 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

- - 68 68 68 204 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
645 645 782 782 782 3636 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
330 330 340 340 340 1680 

коррекционно-развивающая область 231 231 238 238 238 1176 

коррекционно-развивающие занятия 198 198 204 204 204 1008 

ритмика 33 33 34 34 34 168 

направления внеурочной деятельности 99 99 102 102 102 504 

Всего  975 975 1122 1122 1122 5316 
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План внеурочной деятельности на уровне НОО 

 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основные задачи внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

При выборе направлений и содержания внеурочной деятельности были учтены:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, 

особенности контингента, кадровый состав);  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

 образовательные потребности обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации; 

 особенности региональной политики в области образования. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие учителя начальных 

классов, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

логопед, тьторы. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности на уровне классного 

коллектива выполняет классный руководитель. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 часов 

за 4 года обучения. Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не 

проводится. 

Внеурочные занятия на уровне начального общего образования проводятся по 

правилам нелинейного расписания, т.е. как в первой, так и во второй половине дня.  

Внеурочные занятия могут проводиться с межклассными группами детей, сформированными 

с учётом выбора учеников и родителей.  
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План внеурочной деятельности 1 класс  

Направление внеурочной деятельности Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность»  

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Знакомство с миром 

профессий» 

1 1 

Занятия, направленные на реализацию 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 

«Английский 

первоклашкам» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Подвижные игры» 1 1 1 

«Орлята России" 1 

Всего на ученика (не более):   7 7 7 7 7 

 

План внеурочной деятельности 2 класс  

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность»  

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Знакомство с 

миром профессий»  

1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 1 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

   1 

«Мы – твои  

друзья» 

1     

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

«Подвижные игры» 1 1 1 

«Орлята России» 1 

Всего на ученика (не более):   7 7 7 7 7 7 
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План внеурочной деятельности 3 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность»  

1 1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Знакомство с 

миром профессий» 

1 1 

 

 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Подвижные игры» 1 1 1 

«Орлята России» 1  

Всего на ученика (не более):   7 7 7 7 7 7 3 

 

План внеурочной деятельности 4 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Ж 4Е 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Знакомство с 

миром профессий» 

1 1  

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Гимнастика для 

ума» 

   1  

«Разговор о 

правильном 

питании» 

1     

«Шахматы» 

 

1  
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Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Подвижные игры» 1 1 1 1 

«Орлята России» 1  

Всего на ученика (не более):   7 7 7 7 7 7 3 
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

5-7 класс (ФГОС ООО, 2021) 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина 

Белгородской области (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный 

комплекс «СтартУМ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 23 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-7-х классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 5-6-х классов не более 6 уроков, для обучающихся 7-х классов не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

При разработке учебного плана для 5-7-х классов (ФГОС ООО, 2021) использовался 

федеральный учебный план основного общего образования для образовательных организаций, 

в которых обучение ведётся на русском языке (5-дневная учебная неделя), варианты 1.  

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями «Русский 

язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, 

входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» (5-е классы 5 часов в неделю, 6-е классы 6 часов в неделю, 7-е классы 4 часа 

в неделю), «Литература» (5-6 классы 3 часа в неделю).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (5-6 классы 3 часа в неделю, 7-е классы 2 часа в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 5-6-х классах 

предметом «Математика» (5 часов в неделю), в 7-х классах предметами «Алгебра» (3 часа в 

неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю), 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История» (5-7 классы 2 часа в неделю), «География» (5-6 классы 1 час в неделю, 7 класс 2 

часа в неделю), «Обществознание» (6-7 классы 1 час в неделю)  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» (5-7 классы 1 час в неделю), «Физика» (7 класс 2 часа в неделю). 
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Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (5-6 классы 1 час в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (5-7 классы по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» (5-

7 классы 2 часа в неделю).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (5-7 классы 2 часа в неделю).  

В целях удовлетворения биологических потребностей обучающихся в движении, 

формирования потребности самостоятельно заниматься физической культурой, третий час 

двигательной активности реализуется за счет внеурочной деятельности и занятий в 

учреждениях дополнительного образования. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 классы 1 час в неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе (1 вариант учебного плана) в 5 классах составляет 2 часа в неделю, в 

6-х классах – 1 час в неделю, в 7-х классах – 2 часа в неделю. В целях удовлетворения 

образовательных потребностей обучающихся, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется для: 

5 класс: 

 увеличения учебных часов, отводимых на изучение обязательного учебного 

предмета «Русский язык» (1 час в неделю) с целью повышения функциональной 

(читательской) грамотности обучающихся; 

 увеличения учебных часов, отводимых на изучение обязательного учебного 

предмета «Математика» (1 час в неделю) с целью повышения функциональной 

(математической) грамотности обучающихся; 

6 класс: 

 увеличения учебных часов, отводимых на изучение обязательного учебного 

предмета «Математика» (1 час в неделю) с целью повышения функциональной 

(математической) грамотности обучающихся; 

7 класс: 

 увеличения учебных часов, отводимых на изучение обязательного учебного 

предмета «Русский язык» (1 час в неделю) с целью повышения функциональной 

(читательской) грамотности обучающихся; 

 увеличения учебных часов, отводимых на изучение обязательного учебного 

предмета «Биология» (1 час в неделю) с целью формирования функциональной (естественно-

научной) грамотности, формирования целостной научной картины мира. 

При организации занятий по предмету «Иностранный язык (английский)», «Труд 

(технология)» осуществляется деление класса на подгруппы (при наполняемости класса не 

менее 25 человек). 

Обучение детей на дому организуется на основании пункта 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 

29 декабря 2012 года №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразова-

тельной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 
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общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденного 

приказом департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает оценивание уровня знаний, умений и навыков учащихся на учебных 

занятиях.  

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися 

отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Ее проходят все обучающиеся образовательной организации, осваивающие ФОП 

основного общего образования, с 5 по 9 класс в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) осуществляется ежегодно в конце каждого учебного года в форме учета текущих 

образовательных результатов на основе среднего арифметического четвертных отметок (5-9 

классы), полученных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс (5-8 классы) и допуска к государственной 

итоговой аттестации (9 классы). 

Недельный учебный план (5 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание - - - - - 

География 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 

Годовой учебный план (5 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 170 170 170 170 

Литература 102 102 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 170 170 170 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 

Обществознание - - - - - 
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География 34 34 34 34 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 34 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 918 918 918 918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 34 

Математика и информатика Математика 34 34 34 34 34 

Итого 68 68 68 68 68 

ИТОГО годовая нагрузка 986 986 986 986 986 

 

Перспективный учебный план (5 класс) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Учебный курс  Учебный курс (предмет)   2 2 1 5 
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Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная               действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов за год по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Физика    68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого  918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 68 34 272 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34     34 

Математика и 

информатика 

Математика 34 34    68 

Учебный курс  Учебный курс (предмет)   68 68 34 170 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план (6 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г 6д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 30 30 30 30 30 

 

Годовой учебный план (6 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г 6д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 204 204 204 204 204 

Литература 102 102 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 170 170 170 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 

Обществознание 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 34 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 34 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 986 986 986 986 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 34 34 34 34 34 

Итого 34 34 34 34 34 

ИТОГО годовая нагрузка 1020 1020 1020 1020 1020 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина Белгородской области 

 

Учебный план на 2024-25 учебный год  34 

Перспективный учебный план (6 класс) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Учебный курс Естествознание 1     1 

Учебный курс  Учебный курс (предмет)   2 2 1 5 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная               действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов за год по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 
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Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Физика    68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого  918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 68 34 272 

Математика и 

информатика 

Математика 34 34    68 

Учебный курс Естествознание 34     34 

Учебный курс  Учебный курс (предмет)   68 68 34 170 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план (7 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра  3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 30 30 30 30 30 

Годовой учебный план (7 класс) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 136 136 136 136 136 

Литература 68 68 68 68 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 

Математика и информатика Алгебра  102 102 102 102 102 

Геометрия  68 68 68 68 68 

Вероятность и статистика 34 34 34 34 34 

Информатика  34 34 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 

Обществознание 34 34 34 34 34 

География 68 68 68 68 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  68 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 34 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - 

Итого 1020 1020 1020 1020 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34 34 34 

Итого  68 68 68 68 68 

ИТОГО годовая нагрузка 1088 1088 1088 1088 1088 
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Перспективный учебный план (7 класс) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1   1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   1   1 

Учебный курс Естествознание 1     1 

Учебный курс Учебный курс (предмет)    2 1 3 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная               действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов за год по классам Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 
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Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Физика    68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого  918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 68 34 272 

Математика и 

информатика 

Математика 34 34    68 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   34   34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   34   34 

Учебный курс Естествознание 34     34 

Учебный курс  Учебный курс (предмет)    68 34 102 

Всего часов при 5-дневной учебной неделе 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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8-9 класс (ФГОС ООО, 2010) 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина 

Белгородской области (далее - учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

в ред. приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577, от 11.12.2020 

г. № 712, от 08.11.2022 № 955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 №31, от 19.02.2024 №110), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный 

комплекс «СтартУМ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 1 сентября 2024 года и заканчивается 23 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 8-9-х классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 8-9-х 

классах – 33 часа. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 8-9-х классов не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных образовательных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Образовательный процесс на уровне основного общего образования осуществляется в 

общеобразовательных классах и классах с углубленным изучением математики (9А класс). 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями «Русский 

язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая  культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины», каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания 

учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» (8 класс – 3 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю), «Литература» (3 часа 

в неделю в 9 классах, 2 часа в неделю в 8 классе). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 8-9 классах представлена 

предметами «Родной язык (русский)» (0,5 часа в неделю), «Родная литература (русская)» (0,5 

часа в неделю).  

Предметная область «Иностранные языки» представлена обязательными предметами 

«Иностранный язык (английский)» (8-9 класс, 3 часа в неделю) и «Второй иностранный 

язык (немецкий)» (8 класс, 1 час в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» (8-9 класс, 5 часов в неделю) и «Информатика» (8-9 класс, 1 

час в неделю). 
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Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история» (8-9 класс, 2 часа в неделю), «География» (8-9 класс 

– 2 часа в неделю), «Обществознание» (8-9 класс, 1 час в неделю).  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Биология» (8-9 класс – 2 часа в неделю), «Физика» (8 класс –  2 часа в неделю, 9 класс – 3 

часа в неделю), «Химия» (8-9 класс, 2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебным предметом «Музыка» (8 

класс, 1 час в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» (8-9 

класс, 1 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (8-9 класс – 2 часа в неделю). В целях удовлетворения биологических 

потребностей обучающихся в движении, формирования потребности самостоятельно 

заниматься физической культурой, третий час двигательной активности реализуется за счет 

внеурочной деятельности и занятий в учреждениях дополнительного образования. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 класс – 1 час в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения. При 5-дневной учебной неделе часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, в 8-9 классах составляет 1 час в 

неделю. 

В целях реализации ФГОС ООО в полном объеме, удовлетворения образовательных 

потребностей, обучающихся и их родителей (законных представителей), сохранения 

преемственности в преподавании, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, используется: 

 в 8 классах для увеличения количества часов на изучение предмета «Математика» 

(1 час в неделю) с целью реализации модуля «Вероятность и статистика»;  

 в 9 классах для увеличения количества часов на изучение предмета «Математика» 

(1 полугодие, 1 час в неделю, всего 17 часов) с целью реализации модуля «Вероятность и 

статистика»;  

 в 9 классах для увеличения количества часов на изучение предмета «История Россия. 

Всеобщая история» (2 полугодие, 1 час в неделю, всего 17 часов) с целью реализации модуля 

«Введение в Новейшую историю России» и ознакомления выпускников основной школы с 

событиями минувшего века. 

При организации занятий по предметам «Иностранный язык (английский)», «Второй 

иностранный язык (немецкий)», «Труд (технология)», «Информатика», «Физическая 

культура» (9 класс) осуществляется деление класса на подгруппы (при наполняемости класса 

не менее 25 человек). 

Обучение детей на дому организуется на основании пункта 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 

29 декабря 2012 года №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразова-

тельной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденного 

приказом департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает оценивание уровня знаний, умений и навыков учащихся на учебных 

занятиях.  

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися 

отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
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программы. Ее проходят все обучающиеся образовательной организации, осваивающие ФОП 

основного общего образования, с 5 по 9 класс в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, 

курсам, дисциплинам (модулям) осуществляется ежегодно в конце каждого учебного года в 

форме учета текущих образовательных результатов на основе среднего арифметического 

четвертных отметок (5-9 классы), полученных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс (5-8 классы) и допуска к государственной 

итоговой аттестации (9 классы). 

По завершении освоения основной образовательной программы основного общего 

образования в 9 классах проводится государственная итоговая аттестация. Сроки проведения 

государственной итоговой аттестации обучающихся 9 классов устанавливаются Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки. 
Недельный учебный план 8 класса  

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

8А  8Б  8В 8Г 8Д 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3  3  3  3  

Литература 2  2  2  2  2  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

3  3  3  3  3  

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1  1  1  1  1  

Математика и 

информатика 

Математика  5 1 5   1 5 1 5 1 5 1 

Информатика 1  1  1  1  1  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2  2  2  2  

Обществознание  1  1  1  1  1  

География 2  2  2  2  2  

Естественно-

научные предметы 

Биология  2  2  2  2  2  

Физика  2  2  2  2  2  

Химия  2  2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  1  

Технология Труд (технология) 1  1  1  1  1  

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

2  2  2  2  2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1  1  1  1  

Всего 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная               

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

33 33 33 33 33 
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Годовой учебный план 8 класса  
Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
8А  8Б  8В 8Г 8Д 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102  102  102  102  102  
Литература 68  68  68  68  68  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
17  17  17  17  17  

Родная литература 

(русская) 
17  17  17  17  17  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102  102  102  102  102  

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

34  34  34  34  34  

Математика и 

информатика 

Математика  170 34 170 34 170 34 170 34 170 34 
Информатика 34  34  34  34  34  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68  68  68  68  68  

Обществознание  34  34  34  34  34  
География 68  68  68  68  68  

Естественно-

научные предметы 

Биология  68  68  68  68  68  
Физика  68  68  68  68  68  

Химия  68  68  68  68  68  

Искусство Музыка 34  34  34  34  34  

Технология Труд (технология) 34  34  34  34  34  
Физическая  

культура 

Физическая 

культура 
68  68  68  68  68  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34  34  34  34  34  

Всего 1088 34 1088 34 1088 34 1088 34 1088 34 

Всего часов при 5-дневной учебной 

неделе 
1022 1022 1022 1022 1022 
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Перспективный учебный план (8 класс) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  21  

Литература 3  3  2  2  3  13  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  3  15  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

1  1  1  1    4  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  5 1 5 1 5 0,5 25 2,5 

Информатика      1  1  1 0,5 3 0,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2  2  2  2  10  

Обществознан

ие 

  1  1  1  1  4  

География 1  1  2  2  2  8  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 1          1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1  1  1  2  2  7  

Физика      2  2  3  7  

Химия       2  2  4  

Искусство Музыка 1  1  1  1    4  

Изобразительн

ое искусство 

1  1  1      3  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  1  1  8  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  2  10  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

      1  1  2  

Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

28 1 30 0 31 1 32 1 32 1 153 4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная               действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов за год Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  204  136  102  102  714  

Литература 102  102  68  68  102  442  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

17  17  17  17  17  85  

Родная 

литература 

(русская) 

17  17  17  17  17  85  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102  102  102  102  102  510  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

34  34  34  34    136  

Математика и 

информатика 

Математика 170  170  170 34 170 34 170 17 850 85 

Информатика      34  34  34  102  

Общественно-

научные 

предметы 

История 68  68  68  68  68 17 340 17 

Обществознан

ие 

  34  34  34  34  136  

География 34  34  68  68  68  272  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 34          34 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  34  34  34  68  68  238  

Физика      68  68  102  238  

Химия       68  68  136  

Искусство Музыка 34  34  34  34    136  

Изобразительн

ое искусство 

34  34  34      102  

Технология Труд 

(технология) 

68  68  68  34  34  272  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

68  68  68  68  68  340  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

      34  34  68  

Всего 952 34 1020 0 1054 34 1088 34 1088 34 5202 136 

Всего часов при 5-дневной 

учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план 9 класса  

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9А 

(матем.) 

9Б  9В 9Г 9Д 9Е 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3  3  3  3  3  3  

Литература 3  3  3  3  3  3  

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  3  3  

Математика и 

информатика 

Математика  5 1/0 5 1/0 5 1/0 5 1/0 5 1/0 5 1/0 

Информатика 1  1  1  1  1  1  

Общественно

-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 0/1 2 0/1 2 0/1 2 0/1 2 0/1 2 0/1 

Обществозна

ние  

1  1  1  1  1  1  

География 2  2  2  2  2  2  

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  2  2  2  2  2  2  

Физика  3  3  3  3  3  3  

Химия  2  2  2  2  2  2  

Технология Труд 

(технология) 
1  1  1  1  1  1  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 
2  2  2  2  2  2  

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

1  1  1  1  1  1  

Всего 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 1 
Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная               

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

33 33 33 33 33 33 
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Годовой учебный план 9 класса  
Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9А 

(матем.) 

9Б  9В 9Г 9Д 9Е 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 102  102  102  102  102  102  
Литература 102  102  102  102  102  102  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
17  17  17  17  17  17  

Родная 

литература 

(русская) 

17  17  17  17  17  17  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102  102  102  102  102  102  

Математика и 

информатика 

Математика  170 17 170 17 170 17 170 17 170 17 170 17 
Информатика 34  34  34  34  34  34  

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

68 17 68 17 68 17 68 17 68 17 68 17 

Обществознан

ие  
34  34  34  34  34  34  

География 68  68  68  68  68  68  

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  68  68  68  68  68  68  
Физика  102  102  102  102  102  102  

Химия  68  68  68  68  68  68  

Технология Труд 

(технология) 
34  34  34  34  34  34  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 
68  68  68  68  68  68  

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

34  34  34  34  34  34  

Всего 1088 34 1088 34 1088 34 1088 34 1088 34 1088 34 

Всего часов при 5-дневной 

учебной неделе 
1022 1022 1022 1022 1022 1022 
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Перспективный учебный план (9 класс) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  21  

Литература 3  3  2  2  3  13  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3  3  3  3  3  15  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

1  1  1  1    4  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  5  5 1 5 0,5 25 1,5 

Информатика      1  1  1 0,5 3 0,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2  2  2  2  10  

Обществознан

ие 

  1  1  1  1  4  

География 1  1  2  2  2  8  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 1          1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1  1  1  2  2  7  

Физика      2  2  3  7  

Химия       2  2  4  

Искусство Музыка 1  1  1  1    4  

Изобразительн

ое искусство 

1  1  1      3  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  1  1  8  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  2  10  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

      1  1  2  

 Математика (7А) 

 Экономика: история и современная 

организация хозяйственной 

деятельности (7Б,В,Г,Д,) 

 Экология растений (7Е) 

     1      1 

Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

28 1 30 0 31 1 32 1 32 1 153 4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная               действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов за год Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  204  136  102  102  714  

Литература 102  102  68  68  102  442  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

17  17  17  17  17  85  

Родная 

литература 

(русская) 

17  17  17  17  17  85  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102  102  102  102  102  510  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

34  34  34  34    136  

Математика и 

информатика 

Математика 170  170  170  170 34 170 17 850 51 

Информатика      34  34  34  102  

Общественно-

научные 

предметы 

История 68  68  68  68  68 17 340 17 

Обществознан

ие 

  34  34  34  34  136  

География 34  34  68  68  68  272  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 34          34 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  34  34  34  68  68  238  

Физика      68  68  102  238  

Химия       68  68  136  

Искусство Музыка 34  34  34  34    136  

Изобразитель

ное искусство 

34  34  34      102  

Технология Труд 

(технология) 

68  68  68  34  34  272  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

68  68  68  68  68  340  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

      34  34  68  

 Математика (7А) 

 Экономика: история и 

современная организация 

хозяйственной деятельности 

(7Б,В,Г,Д,) 

 Экология растений (7Е) 

     34      34 

Всего 952 34 1020 0 1054 34 1088 34 1088 34 5202 136 

Всего часов при 5-дневной 

учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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План внеурочной деятельности на уровне ООО 

 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

При выборе направлений и содержания внеурочной деятельности были учтены:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, 

особенности контингента, кадровый состав);  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

 образовательные потребности обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации; 

 особенности региональной политики в области образования. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие учителя-предметники, 

педагогические работники образовательной организации. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности на уровне классного 

коллектива выполняет классный руководитель. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Внеурочные занятия на уровне основного общего образования проводятся по правилам 

нелинейного расписания, т.е. как в первой, так и во второй половине дня.  Внеурочные занятия 

могут проводиться с межклассными группами обучающихся, сформированными с учётом 

выбора учеников и родителей.  
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План внеурочной деятельности 5 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Тропинка в профессию» 1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы 

программирования» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 1 

Всего на ученика (не более):   5 5 5 5 5 

План внеурочной деятельности 6 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы 

программирования» 

1 1 1 1 1 

«Школа дорожной 

безопасности» 

1    

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 

 

1 

 

Всего на ученика (не более):   6 6 5 5 5 
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План внеурочной деятельности 7 класс 

Направление внеурочной деятельности Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на реализацию 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы 

программирования на 

Python» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 

 

1 

 

«Первые. СтартУМ» 1 

Всего на ученика (не более):   6 6 6 6 6 

 

План внеурочной деятельности 8 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы 

программирования на 

Python» 

1 1 1 1 1 

«Юный педагог»  1    

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 

 

1 

 

 

«Первые. СтартУМ» 1 

Всего на ученика (не более):   5 6 5 5 5 
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План внеурочной деятельности 9 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Основы 

программирования на 

Python» 

1 1 1 1 1 1 

«Многоугольники» 1      

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 

 

1 

 

Всего на ученика (не более):   6 5 5 5 5 5 
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 (ФГОС СОО, 2021) 

 

Учебный план для 10-11-х классов обеспечивает реализацию Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный 

комплекс «СтартУМ» и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 23 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года 34 учебных недели.  Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 34 часа. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей («Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественнонаучные предметы», 

«Общественно-научные предметы», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

С целью реализации образовательных потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей), развития каждого обучающегося по индивидуальной 

образовательной траектории в МБОУ «Образовательный комплекс «СтартУМ» реализует 

следующие профили обучения: 

технологический профиль (10А, 11А классы) с углубленным изучением предметов 

«Математика» и «Физика»; 

социально-экономический профиль (10А класс) с углубленным изучением предметов 

«Математика», «Обществознание»; 

социально-экономический профиль (11А класс) с углубленным изучением предметов 

«Математика», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» (2 часа в неделю) и «Литература» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю), «Геометрия» 

(3 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю), «Информатика» (1 час 

в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Физика» (5 часов в неделю – технологический (инженерный) профиль, 2 часа в неделю – 

социально-экономический профиль), «Химия» (1 час в неделю), «Биология» (1 час в неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (4 часа в неделю – социально-

экономический профиль, 2 часа в неделю – технологический профиль), «География» (11А 
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класс – 3 часа в неделю в социально-экономическом профиле, 1 час в неделю –  в 

технологическом профиле; 10А класс – 1 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» (2 часа в неделю). В целях удовлетворения биологических потребностей 

обучающихся в движении, формирования потребности самостоятельно заниматься 

физической культурой, третий час двигательной активности реализуется за счет внеурочной 

деятельности и занятий в учреждениях дополнительного образования. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю). 

Выполнение индивидуального проекта является обязательным для обучающихся всех 

профилей. Работа над индивидуальным проектом осуществляется в течение одного года, для 

чего в учебном плане 10 класса предусмотрен 1 час в неделю. 

В целях удовлетворения образовательных запросов обучающихся, на основании 

заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних, часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной недели 

составляет: 

 технологический профиль (10А класс): 1 час, используется для реализации 

элективного курса «Практическая информатика» (1 час в неделю); 

 технологический профиль (11А класс): 2 часа, используется для реализации 

элективных курсов «Практическая информатика» (1 час в неделю), «Прикладная механика» (1 

час в неделю); 

 социально-экономический профиль (10А класс): 2 часа, используется для 

реализации элективных курсов «Практическая информатика» (1 час в неделю), «Основы 

педагогики и психологии» (1 час в неделю); 

 социально-экономический профиль (11А класс): 1 час, используется для реализации 

элективного курса «Практическая информатика» (1 час в неделю). 

При организации занятий по предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Информатика», «Физическая культура», «Индивидуальный проект» осуществляется деление 

класса на подгруппы (при наполняемости класса не менее 25 человек). 

Обучение детей на дому организуется на основании пункта 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 

29 декабря 2012 года №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразова-

тельной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденного 

приказом департамента образования Белгородской области от 11.05.2021 г. № 1151. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает оценивание уровня знаний, умений и навыков учащихся на учебных 

занятиях.  

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися 

отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Ее проходят все обучающиеся образовательной организации, осваивающие ФОП 

среднего общего образования, с 10 по 11 класс в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) осуществляется ежегодно в конце каждого учебного года в форме учета текущих 

образовательных результатов на основе среднего арифметического полугодовых отметок (10-

11 классы), полученных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс (10 класс) и допуска к государственной итоговой 

аттестации (11 класс). 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Образовательный комплекс «СтартУМ» города Губкина Белгородской области 

 

Учебный план на 2024-25 учебный год  55 

Недельный учебный план 10А класса 
Предметная область Учебный предмет Технологически

й профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Обязательная часть Уровень  Кол-во 

часов 

Уровень  Кол-во 

часов 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Б 2 

Литература  Б 3 Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 Б 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 Б 2 

Обществознание  Б 2 У 4 

География  Б 1 Б 1 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 У 4 

Геометрия  У 3 У 3 

Вероятность и статистика У 1 У 1 

Информатика  Б 1 Б 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 5 Б 2 

Химия  Б 1 Б 1 

Биология  Б 1 Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1  1 

Итого:  33  32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1  2 

Практическая информатика  1  1 

Основы педагогики и психологии  -  1 

ИТОГО недельная нагрузка:  34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34  34 

Годовой учебный план 10А класса 
Предметная область Учебный предмет Технологически

й профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Обязательная часть Уровень  Кол-во 

часов 

Уровень  Кол-во 

часов 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 Б 68 

Литература  Б 102 Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 Б 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 Б 68 

Обществознание  Б 68 У 136 

География  Б 34 Б 34 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 У 136 

Геометрия  У 102 У 102 

Вероятность и статистика У 34 У 34 

Информатика  Б 34 Б 34 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 170 Б 68 

Химия  Б 34 Б 34 

Биология  Б 34 Б 34 

Физическая культура Физическая культура Б 68 Б 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 Б 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Итого:  1122  1088 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 34  68 

Практическая информатика  34  34 

Основы педагогики и психологии  -  34 

ИТОГО в год  1156  1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156  1156 

 

Перспективный учебный план среднего общего образования 
Технологический профиль (10А класс) 

Предметная область Учебный предмет Технологический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого:  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 3 

Практическая информатика  1 1 1 

Прикладная механика  - 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка:  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34 68 

 
Предметная область Учебный предмет Технологический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География  Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия  У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 170 170 340 

Химия  Б 34 34 68 

Биология  Б 34 34 68 
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Физическая культура Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого:  1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 34 68 102 

Практическая информатика  34 34 68 

Прикладная механика  - 34 34 

ИТОГО в год  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156 1156 2312 

 

Перспективный учебный план среднего общего образования 
Социально-экономический профиль (10А класс) 

Предметная область Учебный предмет Социально-экономический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого:  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 5 

Практическая информатика  1 1 2 

Основы педагогики и психологии  1 1 2 

Учебный курс   1 1 

ИТОГО недельная нагрузка:  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34 68 

 
Предметная область Учебный предмет Социально-экономический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География  Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 272 
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Геометрия  У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 68 68 136 

Химия  Б 34 34 68 

Биология  Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого:  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 68 102 170 

Практическая информатика  34 34 68 

Основы педагогики и психологии  34 34 68 

Учебный курс  - 34 34 

ИТОГО в год  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156 1156 2312 
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Недельный учебный план 11А класса 
Предметная область Учебный предмет Технологически

й профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Обязательная часть Уровень  Кол-во 

часов 

Уровень  Кол-во 

часов 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Б 2 

Литература  Б 3 Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 Б 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 Б 2 

Обществознание  Б 2 У 4 

География  Б 1 У  3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 У 4 

Геометрия  У 3 У 3 

Вероятность и статистика У 1 У 1 

Информатика  Б 1 Б 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 5 Б 2 

Химия  Б 1 Б 1 

Биология  Б 1 Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  -  - 

Итого:  32  33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2  1 

Практическая информатика  1  1 

Прикладная механика  1  - 

ИТОГО недельная нагрузка:  34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34  34 

 

Годовой учебный план 11А класса 
Предметная область Учебный предмет Технологически

й профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Обязательная часть Уровень  Кол-во 

часов 

Уровень  Кол-во 

часов 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 Б 68 

Литература  Б 102 Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 Б 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 Б 68 

Обществознание  Б 68 У 136 

География  Б 34 У  102 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 У 136 

Геометрия  У 102 У 102 

Вероятность и статистика У 34 У 34 

Информатика  Б 34 Б 34 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 170 Б 68 

Химия  Б 34 Б 34 

Биология  Б 34 Б 34 

Физическая культура Физическая культура Б 68 Б 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 Б 34 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  -  - 

Итого:  1088  1122 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 68  34 

Практическая информатика  34  34 

Прикладная механика  34  - 

ИТОГО в год  1156  1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156  1156 

 

Перспективный учебный план среднего общего образования 
Технологический профиль (11А класс) 

Предметная область Учебный предмет Технологический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого:  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 3 

Компьютерная анимация  0,5 - 0,5 

Практическая информатика   0,5 1 1,5 

Прикладная механика  - 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка:  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34 68 

 
Предметная область Учебный предмет Технологический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География  Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия  У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  У 170 170 340 

Химия  Б 34 34 68 
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Биология  Б 34 34 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого:  1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 34 68 102 

Компьютерная анимация  17 - 17 

Практическая информатика   17 34 51 

Прикладная механика  - 34 34 

ИТОГО в год  1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156 1156 2312 

 

Перспективный учебный план среднего общего образования 
Социально-экономический профиль (11А класс) 

Предметная область Учебный предмет Социально-экономический профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География  У  3 3 6 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого:  34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 0 1 1 

Практическая информатика  - 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка:  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 34 34 68 

 
Предметная область Учебный предмет Технологически

й профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Обязательная часть Уровень  10 

класс 

11 

класс  

Всего  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География  У  102 102 204 
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Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия  У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика  Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 68 68 136 

Химия  Б 34 34 68 

Биология  Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого:  1156 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 0 34 34 

Практическая информатика  - 34 34 

ИТОГО в год  1156 1156  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 1156 1156 2312 

 

План внеурочной деятельности на уровне СОО 

 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

При выборе направлений и содержания внеурочной деятельности были учтены:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, 

особенности контингента, кадровый состав);  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

 образовательные потребности обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации; 

 особенности региональной политики в области образования. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие учителя-предметники, 

педагогические работники образовательной организации. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности на уровне классного 

коллектива выполняет классный руководитель. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 года 

обучения на уровне среднего общего образования не более 700 часов, в год - не более 350 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Внеурочные занятия на уровне среднего общего образования проводятся по правилам 

нелинейного расписания, т.е. как в первой, так и во второй половине дня.  Внеурочные занятия 
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могут проводиться с межклассными группами обучающихся, сформированными с учётом 

выбора учеников и родителей.  

План внеурочной деятельности 10-11 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 
10А 

(технолог

ический 

профиль) 

10А  

(соц.-

эконом. 

профиль) 

11А 

(технолог

ический 

профиль) 

11А  

(соц.-

эконом. 

профиль) 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 

«Семьеведение» 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир» 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Занятия, направленные на 

реализацию особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Российское 

порубежье: мы и 

наши соседи 

1 - 

«Основы 

педагогики и 

психологии» 

- 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

«Волейбол» 1 1 

Всего на ученика (не более):   6 6 

 

 

 


